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读经

约翰福音4:24 “神是灵，所以拜祂的，必须用

心灵和诚实拜祂。”

约翰福音16:13“只等真理的圣灵来了，祂要引

导你们进入一切的真理。”(这里的真理与刚才4:24        

的诚实在原文是同一个字，诚实就是真理。)

约翰一书5:7“并且有圣灵作见证，因为圣灵就

是真理。”

要从心灵里来亲近神，才能活出神的实际

弟兄姊妹，今天我要交通一点，就是一切属灵

的事，都有它内在的实际。祷告有祷告的实际，唱

诗有唱诗的实际，敬拜也有实际。神是灵，所以敬

拜祂的，必须用心灵诚实拜祂。用灵，用诚实，就

是用真。圣灵就是真理，就是实际。神是灵，神是

真理，在神里面的一切都是实际。我们要亲近神必

须在灵里。如果在外表就没用。我们要从心灵里来

亲近神，才能活出神的实际。我们敬拜神，并不是

星期天来做做礼拜，听听道，就算敬拜神了。我们

在心灵的深处接触了神，这才是敬拜。若只是听听

道，唱唱诗，你没有碰见神，那只是浪费时间，并

没有敬拜神。

在约翰福音第4章主耶稣与撒玛利亚妇人谈道。

妇人问说，要敬拜神，是上耶路撒冷呢？还是在这

山上呢？主耶稣说，不在这里也不在那里。是在你

的心灵里。如果你唱诗祷告，有口无心，无论在哪

里，你都拜不着神。外面有敬拜的仪式，而没有里

面的心灵诚实，没用。神是灵，拜祂的必须用灵，

必须用真。这里有两件事必须看清楚；第一，必须

在我们的心灵里实实在在亲近神，才能敬拜神：第

二，必须在圣灵里，才能敬拜神。我们的灵和圣灵

都是重要的，因为敬拜神是用灵，用真。第一是我

们的灵，必须从心灵里来。第二是真，就是圣灵，

因为圣灵就是真。必须人的灵摸着圣灵，在圣灵里

来敬拜神，就非常真。一切属灵的事，都必须在心

灵诚实里和圣灵里。如果不是圣灵所引领的，就是

空的。

生活，工作和事奉，必须在圣灵带领下

亲爱的弟兄姊妹，我们的属灵生活，必须在

圣灵里，必须在圣灵的带领下培养。为主工作，必

须在圣灵带领下才有工作。离开圣灵，一切都是空

的。要摸着属灵的实际，必须靠圣灵来接触，才能

实际讨神喜悦。

什么叫事奉？事奉有它的实际。真的事奉是我

们心灵诚实要讨主喜悦，受圣灵引领来作事。你自

己心灵愿意，圣灵也启示你要这样作，才有事奉。

并不是在这里讲道就是事奉神。若我讲的，不是神

要我讲的，是我凭自己说的，那我就在犯罪。感谢

主，许多弟兄在这里讲道是敬畏主的，是圣灵给他

话，引领他讲，这样的讲道，是事奉神。我在这里

讲，弟兄在翻译，一样在事奉神，没有高低。

神的眼目鉴察人心，也许我是用知识在这里

讲，不是靠圣灵在说话，弟兄翻译是一心事奉，要

主喜悦，神的灵印证他这样作，那神就悦纳他，不

悦纳我。也许有弟兄在这里是别人不知道的，他在

家里一直为教会祷告，来聚会时他也一直为聚会祷

告。讲台上在传福音，他祷告求主叫福音能进入人

的心，感动人接受福音。虽然人不知道他，但神看

见就喜悦。有人弹琴，有人招待，在神面前都是一

属灵的实际

孙务信
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样的实际。我们在一起敬拜神，每个人程度不同，

所有的分别，在乎你是否心灵诚实。

求主叫我们所作的，在主面前能算得数

今天在基督教里，有许多仪文，外表，许多

祷告，唱诗，仪式，秩序，不管有没有圣灵引领，

照作就算，求主救我们脱离这样。求主叫我们所作

的，在主面前能算得数。让主在我们所作的事上，

印证说，这是祂所喜悦的。若我们今天作的事是主

喜欢的，那这一天我们就没白过。我们在地上过

日，是为讨主的喜欢。我们活，是为主而活，我们

工作，是为主而工作，我们若死，是为主而死，一

切都是为祂的。如果这样过日子，这样的生活就是

算得数的生活。

心灵诚实的聚会才有价值。昨晚我参加一个家

庭聚会，有个小姊妹说，她找工作，里面常有责备

说，你不是找工作，你是贪爱世界。读书想要找个

好的前途，也有责备说，

是贪爱世界。另一方面也

有控告说，祷告，还不是

要我自己去努力吗？还不

是要我自己去工作吗？这

是一个受撒但攻击，思想

很混乱的姊妹。其实，我

们读书，找职业，都是属

灵的。我为主去接受教

育，为主去找职业，你是

心灵诚实为主，这一切都

是有价值的。你若为自己，找个好职业，将来可以

比人更高一等，那是完全没用的。主知道你是否心

灵诚实，魔鬼也知道。有时你可能被欺骗了，但圣

灵光照，你就知道。弟兄姊妹，如果我们要过个有

价值，在神面前算得数的生活，我们要保持我们的

灵一直向着神，一直在圣灵的引领下面。属灵的事

都有真和假，我们不要被外表的现象所混乱。

记得有位弟兄得救一年多以后，那带领他的

老姊妹问他，你信主一年多了，你祷告有几个得着

答应呢？他说，我天天祷告的。她说，我不是问你

有没有祷告，是问你祷告有多少得着答应的。他想

他得救后，神常恩待，但不一定是祷告得来的，就

答说，好像没有。老姊妹叹气说，得救一年多，连

一个祷告都没得到答应过。这弟兄心里很难过，我

天天祷告，有时特意找个地方祷告两小时。但是就

是拿不出一件祷告得答应的事实，后来他找出了原

因，是因他只是一般性的祷告，没有专一祷告，也

没注意祷告是否得到答应。他就在主面前下决心，

今后祷告，一定一件件清楚祷告，诚实求主必须

给，也注意是否得到了答应。

要保持良心敏锐无愧，有罪就认罪悔改

必须保持我们的良心是敏锐的，有个必要的手

续。如果得罪人，必须认罪，也向神悔改求赦免。

对神对人，要常保持良心无愧。好像明亮的镜子，

必须常擦洗，才能一直明亮。我们的良心要一直保

持敏锐，就必须常擦洗。圣灵向你说话，你若认为

不要紧，让它去，那圣灵一次次为你担忧。你不理

睬，你的良心就会像被热铁烙惯了，麻木了。

说到认罪，也有真与假。我小时顽皮，常犯

错。有时知道这件事母亲

一定不高兴，心里不好

受，赶快趁她没回家，做

些她喜欢的事。等她回

来，就告诉她，我做了这

做了那，等她发现了我的

错事，就再承认是我做

的。我想做些好事来补我

的错失，但如果不认那错

是过不去的。小孩会狡

猾，大人可能就更狡猾。

弟兄姊妹，我们千万不要这样狡猾。得罪神，要向

神认罪，得罪人，要向人认罪。什么罪你认了，就

解决。但不能不认！必须心灵诚实的面对那事实，

我们必须在神面前过生活假若我曾很厉害地打击一

位弟兄，但不好意思跟他认错。就找个机会，有别

人在的时候，说，啊，我脾气不好，有时不知不觉

就得罪人。某弟兄是很好的，但我有时也会得罪

他。心里想，这就过去了，贿赂自己的良心说，我

已认过错了，正式去道歉太难为情了。这样算不算

是认罪呢？你自己心里清楚知道！弟兄姊妹，如果

你是这样来对待你的错，你的长进就非常可怜，你

就不能得神的喜欢。主耶稣教导我们，是就说是，

不是就说不是。你得罪他了，就痛快地跟他说，
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弟兄，我对不起你，是怎样怎样的情况，求你饶恕

吧。如果他说，你这样不好，我不放过。不要紧，

他不肯饶恕，但神看见你已向他认过错了。求主作

工，不让弟兄因为我得罪了他而受伤。

圣经里可以看见许多真正认罪的情况。路加

福音15章里的浪子怎么认罪的？他说，父亲，我得

罪了天，又得罪了你，从今以后，我不配称为你的

儿子。他心里认识自己的坏，真正知道自己的错，

并且他也真正向父亲认了，立刻他就得着了父亲的

爱，家庭的享受，各样的祝福。

路加福音18章里法利赛人的祷告不是认罪，

是在报功。那税吏知道自己是罪人，他不敢到里

面，远远地低头捶胸，他不需要作很长的祷告，他

说，神啊，开恩可怜我这罪人！他是心灵诚实的祷

告，这就得到主的称赞。神赦免他的罪，他得到了

祝福，得救了。那法利赛人的祷告，反受到主的责

备。在诗篇51篇，你看见有个心灵破碎忧伤痛悔的

人。的确，大卫犯的罪非常重，但他认罪是从心灵

约翰一书3∶16－18，“主为我们舍命，我们

从此就知道何为爱，我们也当为弟兄舍命。凡有世

上财物的，看见弟兄穷乏，却塞住怜恤的心，爱神

的心怎能存在他里面呢？小子们哪，我们相爱，不

要只在言语和舌头上，总要在行为和诚实上。”

雅各书1∶26－27，“若有人自以为虔诚，却不

勒住他的舌头，反欺哄自己的心，这人的虔诚是虚

的。在神我们的父面前，那清洁没有玷污的虔诚，

就是看顾在患难中的孤儿寡妇，并且保守自己不沾

追求属灵的实际

丁荣施

诚实里看见自己是多得罪神！神所要的，是忧伤痛

悔的心。忧伤痛悔的心，神必不轻看。这是真正的

悔改，认罪求赦免需要心灵诚实。但愿圣灵引我们

进入一切的真理。

一切属灵的事，都有实际，如果摸不着圣灵的

带领，那就所作所为都只是仪文。盼望弟兄姊妹都

做小孩，不做聪明人来分析真假。我们要做简单的

小孩，求主带我们进入一切真的事奉。我们真的在

心灵诚实里来事奉，在后面作招待，好过在前面讲

道，一样是属灵。一切事奉，都有实际。求主引我

们进入真的事奉。愿主祝福我们。

祷告  

亲爱的主，求祢的灵带我们进入实际的事奉

和学习，让我们过那算得数的生活，让我们在属灵

的路上懂得什么是真，什么是仪文。求主救我们离

开仪文，进入祢心所喜悦的实际。奉主耶稣基督的

名，阿们。

染世俗。”

祷告

亲爱的主，我们感谢赞美祢，就像刚才诗歌

唱的一样，使我们更爱祢，使我们更关心祢的

事，使我们更亲近祢的话语，使我们更用心来顺

服祢。主，求祢纪念我们在祢面前的赞美。我们

很软弱，我们需要天天来仰望祢。哦，主耶稣

啊，今天上午我们在这里读祢话语的时候，求祢

与我们同在，听我们的祷告，奉主耶稣基督的
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名。阿们。

感谢主，又给我有一次机会和弟兄姐妹们有交

通，因为我每次讲总是要超时间，所以领诗歌的人

就把诗歌的时间给缩短了。但是我想这次我讲不

完，可能要分两次讲。今天要跟弟兄姐妹分享的题

目是“追求属灵的实际”。

什么是属灵和属灵的实际

得救的人，有圣灵住在我们里面

从神的目光中来看，世人在还没有信主以前，

都是死在罪恶过犯中的人。为什么呢？因为人犯了

罪，神所创造的人的灵，已经与神的生命隔绝了。

所以，人的灵对神来说是死的。但这并不是说，不

信主的人他们的灵就不在了，他们的灵还是在的，

只是向着神是死的，不能跟神交通了。但他们的

灵向着罪还是活的，而且他们的灵可以与邪灵交通

的。

当基督的福音借着圣灵和福音的使者为耶稣基

督做见证的人，圣灵就开他们的眼，圣灵就点着了

他们心中沉睡的灵，圣灵使他们的灵活了过来。又

因为他们的灵，接受了我们的主在十字架上的救

恩，使他们的罪得到赦免，而且还将基督从死里复

活的生命，进到凡信主耶稣的人灵里，使他们成为

神的儿女，所以信主的人就得到了一个新的生命。

然而信主的人得到新生命以后，旧人的生命还

存在不存在呢？神赐给人和天使一样有一个自由的

意志，这是一个非常重要的事情。神造人，有灵，

有魂，有身体。但是很重要一点，祂给每一个人都

有一个自由的意志，神非常尊重你。每一个人的自

由意志代表他自己的“己”，就是他自己。因此，

我们现在信主以后，就有两个生命在我们里面，一

个生命是从主来的。信了主以后，人的生命里就有

神的灵，圣灵住在我们里面。

请记得，主耶稣应许给我们的那个宝贵的灵，

进来后是住在我们的心里，圣灵不是降在外面的。

所以圣灵是已经住在我们的里面，这个圣灵就是基

督的灵，如果我们没有基督的灵，我们就不是属基

督的。很多的时候当我们觉得软弱的时候，我们常

常求：主啊，求主祢的圣灵来充满我，求主祢的

圣灵浇灌在我们的身上。不要忘记，我们得救的时

候，主耶稣已经把祂的生命，把祂的圣灵住在我们

里面了。

什么叫做住在我们的里面呢

身体是最外面的，这是我们的身体。我们的魂

好像圣所，是在里面；但是最里面的是我们的灵，

就像是一个圣所的至圣所。我们的灵是在最里面

的，但是我们的灵对神的功能死掉了。为什么死掉

呢？因为犯罪，罪使我们跟神隔绝了。所以我们的

灵不能和神交通了，这个灵已经死了。但是我们听

了福音以后，主耶稣的命为我们舍了，祂的血洗净

了我们的罪，祂的身体已经为我们裂开了，这身体

就是幔子，这个幔子是把圣所和至圣所隔开了。

在主耶稣还没来还没为我们死的时候，这个通

往至圣所的路还没开通，没有一个人可以凭着自己

来到那至圣所。大祭司一年只一次，并要带着血，

带着香进去的。那时进去还是爬进去，不是走进去

的，因为幔子还没有裂开。听说大祭司穿的那个圣

袍外面有很多的铃铛和石榴,一个铃当一个石榴。有

姐妹问我，这个铃铛是干什么的？那个铃铛就是丁

丁当当会响的，那时候大祭司进去，要用它来与他

手中的绳子牵联的。因为到神的面前太可怕了，神

是完全圣洁的，弄不好大祭司就会死在那边。所以

到那边听铃当不响了，可能他死了。那怎么办呢？

又不能进去，就用那绳子把他套住了，拉出来。好

在没有一个大祭司进去是死的，都是活着出来的。

大祭司为什么要进去呢？因为要带着血进到里

面去，这血是预表用来为我们赎罪的那个血，而且

还要拿着香，那个香把至圣所在神面前给遮住了。

所以，主耶稣还没有上十字架为我们死的时候，要

进到至圣所的路还没有开通。

感谢主，主耶稣为我们赎罪，为我们在十字架

上肋旁被枪插进去有水和血为我们流出来。这就是

主耶稣为我们开了一条又新又活的路，从幔子经

过。什么是幔子？就是主耶稣的身体。现在我们

可以靠着主耶稣，借着祂所流的血直接进到神的面

前。

今天真理的圣灵已经来了。当你信主了以后，

主耶稣就将那保惠师真理的圣灵常住在你们里面，

而且永远不再离开。所以我们要知道，今天你有圣
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灵了没有？圣灵是住在你里面的最深处，就是我们

的灵里面。

很多弟兄姐妹，当心里软弱的时候，就要求圣

灵来充满。我告诉弟兄姐妹，我也这么做过，我觉

得很软弱的时候，我也跪在主面前说，主啊，我太

软弱了，祢圣灵是有大能的，叫祢圣灵来充满我。

主就告诉我说，圣灵已经住在你里头。

如果你还没有圣灵住在你里面，你还没有得

救，什么时候你已经重生得救，什么时候圣灵就住

在你里面了。所以圣灵成了我们活的生命，我们就

可以和神交通了。

顺从圣灵、得到生命的平安；体贴肉体、

结果就是死

但是问题在哪里呢？我们肉身的生命也死掉

了，那就好了。因为那个发脾气的，不是从圣灵

来的，发脾气的，一定是我们的旧生命。没有爱

心的，也一定不是从圣灵来的。因为圣灵所结的果

子，第一个就是仁爱，那个没有爱心的，是我们的

旧人。这旧人，因着这世界的风俗习惯，越到后面

越糟糕。

我们多希望那新生命一进来的时候，那旧生命

就没有了。但是只要我们这个肉身还活着，这个

旧人一定存在的。那么这个旧人是什么呢？就是

我们的魂生命。这个魂生命最强的部分，就是我们

的意志。是神给我们一个自由的意志，你可以说，

神啊，我爱祢，我愿意听祢的话。但是这个自由意

志，如果魔鬼对你说，你不要老是听神的话，这样

太吃亏了。你老是听耶稣的话，你就没有好日子过

了，你不要听。这时你这个自由意志可以自己作决

定。

所以每次圣灵叫我们要爱人，叫我们帮助人的

时候，那个肉体，那个己是很自私的。他一定要说

为什么要这么吃亏啊？人家打你左脸，你就转右脸

给人家打。这时候你那自由意志可以自己做主，你

可以和主说，主啊，是祢的话我都听。如果是这

样，你是有福的。但是如果你在那里说，主啊，

祢的话，有些我是可以听的，有的我是不听的。你

那个自由意志的决定，神不勉强。神不过会警告你

说：“听我的话，就是生命；不听我的话，就是死

亡。”

所以在我们身上就有一个争战，肉体跟圣灵的

争战。肉体都是维护自己的，保护自己的，为自己

的利益着想的，这叫体贴肉体。那么圣灵呢，是叫

你顺从神的旨意，听神的话，不管是吃亏还是不吃

亏，神的旨意得到成全，我都听。

这个自由意志，就是神给你自己控制的意志，

也就是神不勉强你。但是给你这个自由意志，你就

要自己负责任。这个责任是什么呢？如果我们顺从

圣灵，我们就可以得生命的平安。如果你不听从圣

灵，顺从肉体，体贴肉体，就是死亡。这死不是说

我现在这个人不行了，马上就要死了。那个死，就

是说你和神的那个交通要断绝了。

当你信了主之后，你很喜乐，你什么都顺服主

的时候，你是凡事都感谢主，就很喜乐，你祷告的

时候和主是可以相通的。等到什么时候，圣灵叫你

做的事，你不愿意做，你还对抗祂的时候，你就是

体贴这个肉体，就是体贴这个魂，就是体贴你的旧

人和你天然的性格。如果是这样的话，你的祷告就

不灵了，这是很危险的情形。

曾经有一位老弟兄告诉我，他说得救的人有一

个特点，他在还没信主的时候，做坏事良心不会怎

么受责备。我是一个小偷的话，我真做过小偷，不

过是偷我祖母的钱。做小偷，开始时候你偷越多就

越开心，今天没偷上时，哎呀，今天运气不好，偷

了一点点还不高兴。所以很多人犯罪还得意，你看

我怎么怎么了。但在监牢里，那个劳动改造的，却

是越改越坏，为什么呢？他们关在一起，就互相交

流经验，你怎么会被捉进来的，下次我告诉你还有

一个窍门，就这样他们放出来以后，就更难捉住他

了，因为他做的更坏。但是如果你真的信了主了，

有一个事就是：你稍微做一点坏事，这个良心就不

停的责备。圣灵会叫你去对付，去认罪。这对付认

罪也是件麻烦的事情，但是你如果真的得到了生

命，你一定有这个经历。

一个小偷的故事

不是说我们信了主之后就不会犯罪，但是不会

去故意犯罪。但是如果是偶然又犯罪了，他的良心

一定要责备他。我听说有一个小偷，一个传道人
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和他讲，你要信耶稣，以前做的坏事不要再做。你

信了主，主要给你一个新的生命，叫你做善事，不

会再去做坏事。他真的信了主，悔改认罪，他很喜

乐，他说我现在真的得救了。

有一天，他肚子饿了，他也很穷，所以走过一

家点心店，什么馒头包子啊，他一走过就闻到好

香，感觉好饿啊。他控制不住，走过去，手很快的

一下子就拿了个包子回家了。可是那个包子拿回去

要吃的时候，你知道信主的人吃东西前都要祷告

的，就是拿着这个包子要祷告的时候，他祷告不下

去了。这哪来的，怎么一下子就来了。所以他心里

很难过，他吃不下去了。这个糟糕，我可没有得救

啊，如果我得救的话，怎么还会这样一下子就把它

给拿来了呢。他说，我大概是没得救，所以他就去

找传道人去了。

他对传道人说，你看你说我得救了信主了，那

时候我很开心，我

想我是得救，可是

今天证明我没有得

救。那你怎么证明

你还没得救呢？从

前我做了小偷，现

在我不做了，可是

我肚子一饿起来，

我又没钱，我一看

见那包子，一下子

又 拿 了 一 个 了 ，

那 很 有 可 能 我 还

没得救。这个传道人说，不错，你又做错了，这是

犯罪。但是我问你，你以前偷东西的时候，只拿了

一个，是高兴呢，还是不高兴？他说，我那时候拿

的越多我越高兴。又问，那你今天怎么拿了一个就

不高兴呢？是因为拿少了是吗？他说不是，不是，

我不想偷的，可我又偷了。那你现在偷的东西，和

你以前偷东西的时候心情一样不一样？他说，不一

样。什么不一样？那时候偷的越多越高兴，偷少一

点就不高兴，但是这次不是因为我偷的少不高兴，

是因为我怎么能又去偷呢？传道人说，这就不一样

了，因为圣灵责备你，你偷了这么一个，圣灵都责

备你。责备为什么呢？你如果要彻底使你的良心平

安，你就跑到那个店说，对不起，我偷了一个包

子，我还给你就完了。

这样的故事很多，但是个很危险的东西。就是

会讨厌这个良心责备的东西，你知道这个是很不好

意思的，要对付这个是很讨厌的。但是你不彻底的

对付，你的良心不会彻底的平安。所以有一个基督

徒，他讨厌这个良心。他就说，我发现有一个秘诀

可以对付这个良心的控告。什么办法呢？他说，良

心责备来了就不理它。你错了，要对付。我不听，

你知道你在那边抗拒良心的感觉时，你就在抗拒里

面的圣灵呢！圣灵是通过良心来告诉你，什么是义

的，什么是不义的。当你完全不听从良心的时候，

其实你是已经违背了圣灵。那么这个良心经过一次

不听，第二次他又去做了不应该做的事，良心又来

了。他说好，我这次不听你的，再过一次还是不

听。他就对那个传道人说呢，这个方法很灵的，以

后良心再也不会吵我了，你晓得这是表示什么？他

已经跟圣灵隔绝

了。因为一次两

次三次，你一再

不听的话，就变

成死的了！

所 以 ， 今 天

圣灵住在我们里

面，如果我们听

圣灵的话，就是

说 我 们 顺 从 圣

灵、体贴圣灵、

思念圣灵的话，

可以得到生命的平安，如果你体贴肉体、思念肉

体、顺从肉体，结果就是死。这个死，不是说我们

这个肉体死了.这个死，就是跟神的生命断绝了。所

以圣经里面好多时候耶和华对我们说，如果你不听

我的话，我就要将你剪除。什么叫剪除？就是说和

神的关系断绝了。

在教会里有一个最大的惩罚，如果你犯罪，你

不悔改，怎么呢？禁止他擘饼。什么意思呢？你因

为犯罪，控告你责备你，你总是不听，你肯定和神

的关系是断绝了。如果你和神之间的关系已经断绝

了，你和众肢体的关系也一定断绝了，这个时候你
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不能擘饼。教会只有这个是最大的惩罚，断绝在主

内的交通。

这个就是顺从圣灵得平安，顺从肉体就是死的

意思。但是如果你常常犯罪，我们有一个办法，就

是你认罪悔改，救主赦免。你怕不怕，到有一天，

你说，老犯罪，老求主赦免，到了有一天，我老犯

罪，主就不再赦免我了，会不会这样？不会。为什

么缘故呢？因为主教导彼得的时候，如果有弟兄得

罪你，你饶恕他。他七次得罪你，你饶恕他七次，

够不够了，意思就是说，到第八次我就不饶恕了。

那大家弟兄姐妹都是很熟悉的，不是七次，是七十

个七次。我告诉你，凡是主耶稣有这样一个教导，

祂自己一定去行的。所以我们到主面前去不要怕，

如果你一天有七次的认罪，七次的向祂祷告，主

说，你还有六十个七次呢。

其实我们要常常的来求主。但是有人说，到主

那里去的时候，从来没有见到主。于是就说，哎

呀，没希望了，太多次了，怎么又来求呢？祂今天

不一定会饶恕了。不会这样的，圣经告诉说，没有

这样的事。

我觉得这诗歌说的很好，求主天天扶持我，赐

我恩典，祂能够天天饶恕我。但是问题是，你肯不

肯认罪，肯不肯悔改。你要跟圣灵对抗的话，那结

果就是死，你一定会跟神的关系断绝了，你祷告神

也不会听，那时你里面是枯干的。

属灵就是听从圣灵，顺服圣灵

什么是属灵？什么叫做不属灵？那就比较清楚

了。你听圣灵的话顺从祂，这叫属灵。你如果不

听圣灵，你体贴肉体，你爱护你肉体，叫作属肉

体的。所以今天要跟兄弟姐妹交通的是，要追求属

灵，因为今天我们的基督徒一会属灵，一会不属

灵。有的时候真的很属灵，哦主啊，我要感谢祢，

祢感动我，祢要我做什么，我就做什么，我愿意这

样做。但是，有的时候我们却真的很不属灵，就是

体贴肉体，这个太多了，我不多说了。

我们常常会属肉体，但是我们里面真的有个

灵，圣灵在我们的里面，如果你顺从圣灵，你的生

命就会成长，如果你违背圣灵，你的生命就灭亡

了。

什么叫属灵的实际

那就是说，很多时候我们感觉很属灵，这属灵

在哪里呢？就是约翰跟我们讲的，你们不要说，爱

兄弟光在舌头、嘴上讲。我们讲我们很爱主，说现

在活着不再是我，乃是基督在我里面活。如果你真

是这样，那你很属灵啦。但是你看见一个穷乏的弟

兄的时候，你不是没有钱，你有钱。圣灵会说，你

帮他一把，帮他一点。那我不是亏了吗？可怜是

可怜，但是帮了他，我自己就要吃亏呢！所以约翰

说，如果你是有钱财的人，你看见了那穷乏的人，

你塞住了你那怜悯的心，那你这个爱神的心，“主，我

爱祢”是假的。

为什么？不实际。你说神啊，我愿把一切都献

给祢，我什么都做，讲了多好听。但是看到有一个

人需要你帮助的时候，你有能力能够帮助他的时

候，却塞住了你那怜悯的心。那你说我还爱神吗？

这不是属灵。

所以属灵的实际什么意思呢？不光是你嘴唇

讲，懂的这个道理，但你要做，你没有做那就不

是属灵的实际。你可以讲的很好，也都很对，但

是，从来没有生命中的行动，你是没有那个属灵的

实际。雅各书说，你有信心，你有没有行为？你的

行为和你的信心合不合？如果信心没有行为就是死

的。

有的人说，自己很虔诚，虔诚是什么意思？嘻

嘻哈哈的是没有虔诚的。中国人有句话说，道貌岸

然，那样子一摆就知道了。我年轻的时候也是想

谦卑，表示我是虔诚的。走路的时候我就拿着本

圣经，这是什么虔诚呢？没有人的时候我也这样走

的吗？他们说，这个弟兄，你看这么年轻做长老，

也还没结婚，你看他平常是这样子嘛，他没有人的

时候走楼梯是三步两步跳着走的。因为那时候年轻

嘛，我现在就跳不了，那时候年轻还不是很认识

主，这个是不实际的行为，是外表，不明白真正里

面的东西。真正的虔诚，是看顾在患难中的孤儿寡

妇。而且是不沾染这世界上的风俗，这是属灵的实

际。

虔诚不是靠着外表来表示，虔诚是实际的敬畏

神。神最注重最看重的孤儿寡妇。不在患难中救
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她，你很虔诚，人一看，你不去关心一个需要帮助

的人，你这个虔诚是虚的，不是真的。

教会需要的属灵实际是什么

第二点我要讲的是，当前教会，最迫切需要的

属灵实际是什么？现在我们知道什么叫做属灵，就

是听从圣灵，顺服圣灵。要不然你就是属肉体的，

还是你那个魂在活着，是属肉体的。但是不光是你

明白了什么是属灵的，你就很属灵了，要知道这个

是你要去行，你才能进到属灵的实际里。

1，要对付“己”的“骄傲”

你要知道属肉体或属灵不是外面来表示的，很

多人受不了主给他几个七次。当神真的给他很多话

语，很多异象的时候，他就变得不属灵了。为什

么？骄傲起来。你知道保罗为什么主要给他一根

刺？这个刺，是肉体上使他软弱的东西，我相信是

他的眼睛。为什么呢？因为他说我写的字是多么的

大啊。保罗也希望这个刺可以去掉。求了一次，神

不听；求了两次还不听；求了三次，听不听，还不

听。神是说，我的恩典在软弱人的身上显得完全。

结果呢，保罗因为他得的启示太大，他开始骄傲起

来，可是神不让他骄傲，怎么办？就叫他软弱。后

来保罗说，要夸他的软弱，因为他什么时候软弱，

他什么时候就依靠神。他就不敢骄傲，就谦卑了。

所以保罗说，我喜欢夸我的软弱，因为什么时候他

软弱，恩典就来，恩典一来，软弱就过去了。所以

保罗不怕这个软弱。

人最大的这个己，最难对付的就是这个骄傲。

我是一直劝勉弟兄姐妹，你们要小心啊，神有一个

规律，神是阻挡骄傲的人，施恩给谦卑的人。我说

年轻人，你热心是可以，但是要小心啊。人家都称

赞你时，你不要骄傲。

所以我们要对付己，这[己]真的很骄傲。现在

发现我这个人快要到终点的时候，我这个人比谁都

骄傲，我真的不想骄傲，可是我发现骄傲不知道什

么时候就产生出来。所以骄傲都是肉体的，是最难

医治。有了骄傲一定会有脾气，你什么时候发脾

气，说明你那个骄傲还在。不过你说，丁弟兄，你

的脾气好像不是常常发的，那我好像是在没有人的

时候发的呢。实际上这种内在的东西神在看，是骄

傲不是骄傲，神都知道。

2，要尽心、尽性、尽意爱主你的神

那么当前教会最迫切需要的属灵实际是什么

呢？我们都知道，教会是永生神的家，所以神家里

面最重要的是什么呢？就是爱。爱神，爱神的人必

须知道神的一切律法，但是律法的总结就是爱。主

耶稣也告诉我们，律法中最大的一条是什么？就是

你要尽心、尽性、尽意，爱主你的神。这是诫命中

的第一，且是最大的。尽心、尽性、尽意，爱主你

的神。爱，要尽，尽，尽，是最大。其次是爱人如

己。这里第二个爱和第一个爱不太一样，爱神是要

一切以上的，爱你自己以上的。但是爱人呢，跟我

们一样就好了！这个要求连孔子都知道呢。你自己

不想要的，就说你要就拿去吧。这不叫爱，因为你

都不要了。所以爱人如己是不容易的事，这两条诫

命是律法和先知的一切总纲。

3，要彼此相爱

那现在，主耶稣说，我爱你们，正如父神爱我

一样，你们要常在我的爱里。你们若遵守我的命

令，就常在我里面，正如我遵守了父的命令常在祂

里面。你们要彼此相爱，像我爱你们一样，这就是

我的命令。所以讲来讲去，教会里最重要的一个属

灵实际是什么呢？就是爱。要绝对的爱主，爱人要

像爱自己一样。

主这么爱我们，我们也要彼此相爱。我们彼此

相爱的标准是什么呢？就是像主这么的爱我们一

样，我们也要这么彼此相爱。爱的属灵的实际是什

么呢？爱的属灵的实际，就是主耶稣为我们钉十字

架，如果主耶稣不肯为我们十字架，那就是说，神

要救我们，神看见我们犯罪要救我们的时候，祂是

无所不能的，主耶稣跪在客西马尼园祷告的时候，

就说可行的话，将这个杯离开我，这是指主耶稣也

有祂的自己意志。神一定也是非常尊重祂儿子自己

的意志，现在祂儿子看见这个杯不好喝，能不能不

喝呢？没有办法救祂吗？祂不是无所不能的吗？那

么父是怎样说的？第一次父没有答应，也没有回

答，第二次祷告的时候还是一样。父啊，如果能够

把这个杯撤掉，那父要怎么办呢？听我儿子的要求

撤掉？那我们这些人怎么办呢？神有没有第二个办

法吗？就是主耶稣可以不钉十字架为我们赎罪，



主
题
信
息

9

还可以救我们吗？不行，因为神的圣洁和祂公义的

要求，主耶稣一定要受这刑罚，一定要执行，祂是

公义圣洁的神。如果人不受刑罚就可赦免罪的话，

那撒但就会跑出来说，那你为什么不赦免我？所以

父在这个时候，是很为难的时候。父神想“爱我的

儿子，还是爱这个世人。我若不把儿子舍了，祂就

不要受这个了，而让这些世人到永死里面去了。”

但是父神是爱我们的，所以祂说“祢还听我的，祢

要上十字架。”所以第二次祷告的时候，神一定告

诉祂，我的意思，还是要上十字架。所以我们在这

里看到，主耶稣是一定要喝的，当祂再次祷告的时

候，知道这苦难要临到祂，祂的血要流出。什么意

思呢？要接受这个不是件容易的事。

今天神的旨意稍微加点在我们身体，要你出一

点力的时候，哦，这个代价这么重啊！可是主耶稣

第三次祷告是很轻松的，因为祂已经决定要喝这个

杯。所以这个主耶稣的爱，神的爱和十字架是分不

开的。我们真要接受这个爱的实际的时候，就离不

开十字架。

4，要舍“己”背十字架跟从主到底

还有一定要舍己，因为这个己不除掉的话，它

是很坏很强的来保护你自己。我知道很多基督徒都

没有背叛神，但是等到一个环境临到的时候，这个

环境让你的魂生命死的时候是很大的考验。救自己

呢？舍弃自己呢？遭遇不顺，如果你救了自己的生

命，就失去了那个生命。但有的人，我就死，我也

不得不承认神，我一定要跟从主到底，枪毙也没

事。

真的有个老兄弟就是这样的，这不是假的，是

真的。把他拷起问他你为什么要信，因为我信的是

又真又活的神，祂爱我。这样手拷就拷着，你如

果不信，现在就放。他说，我一定要信，一定要

信主，枪毙就枪毙，我还感谢我的主，让我做殉道

者。真的，那就送你到天家，明天就送你回家，就

把他拉出去，站在那里站好啦，要枪毙你了，你还

信不信？他说，我信。信，你再说一句，要开枪

啦！信！嗙一声，这个老弟兄一看，怎么还没倒下

来，原来是假枪毙。就是试试看，看你说的是真的

还是假的。你不要以为这好笑，到那个时候，对着

枪，你会哇哇的哭。不容易啊，爱要求的是实际

的，要舍己，还有十字架。

得胜者有三个条件，弟兄们胜过它，是因为羔

羊的血。第二个得胜是什么？就是自己所见证的

道，我们见证，圣经是神所默示的，神所说的话，

天地废去，祂的话不会废去。我们见证，坚持的那

个道。还有第三个，他们甚至于死，也不爱惜自己

的生命。

这个等到考验临到的时候你就会慢慢知道，如

果我们一点小的都不肯舍弃的话，到要你命的时

候，就把弟兄都卖了。我见多了，因为我们要爱，

就要有爱的实际，如果我们不能舍己，不爱十字架

了，爱就没有了，爱的实际一定没有了。那么如

果真是这样，不是好事情，靠自己一定胜不过的。

保罗他靠什么呢？我愿意软弱，我软弱，我承认我

如果碰到这样的环境，我一定胜不过，但是有个恩

典。祂就是主，祂的生命在我们里面，你依靠祂，

祂一定会让你胜过一切。

祷告

哦，主耶稣啊，我们感谢赞美祢，当我们在这

里讲教会最需要爱的时候，在我们的肉体里面，我

们的肉身里面，我们没有爱。没有祢的爱，爱是在

祢那里，爱是从神而来的。哦，我们的主耶稣，祢

为爱我们的缘故，祢为我们舍己。求祢圣灵把祢的

爱浇灌在我们里面，叫我们也有爱。主耶稣，但愿

祢教导我们，真的肯顺从圣灵，不顺从我们的肉

体。我们如果胜不过的时候，求圣灵给我们恩典，

因为祢已经胜过了一切。祢也在很多苦难中学会了

顺从，祢教导我们要怎样和祢联合；教导我们在任

何的事情上都和祢交通，因为我们什么时候离开

祢，我们什么事也都不能做。但是祢也告诉我们

说，靠着那加给我们力量的，凡事都能做。主啊，

祢是又真又活的主，祢没有改变。今天活着，祢在

天上，祢的灵也藉着圣灵住在我们里面。哦，主耶

稣带我们进入这个属灵的实际，天天能与祢相交，

叫我们的心能够爱祢，而且顺从祢的话。哦，主耶

稣，祢看我们是多么的可怜，求祢天天扶持我们，

时刻与我们同在，拯救我们脱离自己，救我们脱离

那恶者，也救我们脱离一切的试探，求你怜悯我

们，祷告奉主耶稣基督的圣名。阿们。
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“大哉敬虔的奥秘，无人不以为然，就是神

在肉身显现，被圣灵称义，被天使看见，被传於外

邦，被世人信服，被接在荣耀里。”(提摩太前书

3:16)

“只是要弃绝那世俗的言语，和老妇荒渺的

话。在敬虔上操练自己。操练身体，益处还少：

惟独敬虔，凡事都有益处，因有今生和来生的应

许。”  (提摩太前书4:7-8)

在基督徒中，真正在那里敬虔度日的人，100

个人中不知道有几个。多少时候，你看见许多的弟

兄姊妹，腰是放松的，言语是不受约束的，彼此开

玩笑、说笑话，里面是没感觉的。私下里抽烟、醉

酒、看小说、逛戏院，里面也不受责备。在许多的

基督徒中，根本不知道敬虔是什么。这样就何从而

有敬虔的生活呢！不但如此，就是今日的讲台，传

别方面真理的不少，但你要听到人在那里传敬虔，

实在不多。我顶不客气的说，站在讲台上的人，在

讲道的时候，自己也不够敬虔，不够敬畏神，许

多时候的态度，措辞等等，都叫你感觉说，他只在

人前讲道，忘记了他是神的奴隶，是在神面前说话

的。你看见人放松大胆，不受约束，信口说话。

哦！我是多不愿意说责备的话，但这是不得已的。

敬虔的来源

有神生命的人，才有敬虔的可能；没有神生命

的人，可以有敬虔的外貌，却永远不能有敬虔的实

际。所以没有神的生命，而想要真的敬虔，是绝对

不可能的。若要有真的敬虔，先决的问题，就是该

有神的生命。因为敬虔是根据於神的生命，也是发

源於神的生命的。神生命的本性是敬虔的，因为敬

虔像爱一样是神生命里一种基本的性情。信主的人

有神的生命，这生命的本性定规是敬虔的，所以敬

虔是发源於神的生命的。

敬虔就是像神

按<敬虔>这一个字义来说，就是像神。你说一

个人是敬虔的，意思就是说像神的。一件东西，你

说像另一件东西，我想有两种的说法：第一种是外

貌的相像。好比一只猴子，你给它戴上帽子，穿上

衣服，叫它学人的样子，站起来行走，你可以说猴

子像人。其实猴子还是猴子，虽然外面的打扮有点

像人，其实一点也不是人。第二种是里面的相像。

好比一个儿子的性情、行为、言语、态度，各方面

都像他的父亲。这一种才是真的相像。因为儿子的

生命是从父亲来的，与父亲有同样的生命。现在在

表达这生命的时候像他的父亲，才是真的相像。像

神(敬虔)的意思，不是前者的相像，而是後者的

相像。因为基督徒是有神生命的人，神的生命照着

神的本性表达祂自己的时候，就是敬虔。所以敬虔

不是模仿一种规规矩矩的礼貌，恭恭敬敬的态度，

谦卑柔和的样子。若是模仿，那就是猴子模仿作

人，是虚假的，一点意思都没有。我曾看见过两个

化缘的道士，走的是方步，眼睛一直望着前面，绝

不左右顾盼，鞠躬时是弯到九十度直角的。看上去

真是一位具有敬虔外貌的人。但是，一会儿，两个

道士在弄堂里吵起嘴来了，什么敬虔的外貌都失去

了。因为这一种恭敬规矩的模样，都是虚伪的，装

作的，而不是实在的。惟有充满神生命的人，在神

面前敬虔度日的人，他那一种端正的行为不是装作

敬虔
俞成华        
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的，而是生命在里面自然流露的，才是真实的，在

神面前算得数的。因为这一种敬虔的外貌，是发源

於敬虔的实意的。像神——敬虔——就是这种的像

法。这就是神敬虔的生命自然的流露。

敬虔就是今生生命的应许

“惟独敬虔，凡事都有益处。因有今生和来生

的应许。”(提摩太前书4∶8)

“我们知道神所应许我们的就是永生。”(约

翰一书2:25)，这永生是在祂儿子里面(约翰一书

5:11)，并且信神儿子的人，能知道自己有永生(

约翰一书5:13)。所以人一信主就有永生，并且该

知道自己有永生。永生——就是神自己的生命，是

在信的时候已经有了。那么，为什么这里说到今生

生命的应许与操练敬虔发生关系呢?而不说与信发

生关系呢?我的领会是这样：得永生诚然是本於信

(以弗所书2:8),绝对与操练敬虔无关；但是，基

督徒若要经历他所得的永生，若要这永生变作他生

活上的实际，就非操练敬虔不可。人可以信耶稣而

得永生，但仍然可以活在肉体里，彰显亚当的生

命；而不活在永生的生命里，彰显神的生命。换句

话说，人可以是基督徒，而不一定作基督徒。惟

有活在生命里的人，他不止是基督徒，他也是作

基督徒。因为在他身上你遇得见基督。基督的生

命——永生，从他身上活出来。这一个活出永生、

经历永生，永生变作生活上的实际，就是操练敬

虔。人若操练敬虔，你就要看见基督的生命——永

生，要彰显在他的思想里、言语里、动作里，以及

态度里，他就越过越像主。在这种人身上，永生不

是一件抽象的东西，永生乃是很实际的事实。因为

他经历这个，认识这个，也享受这个。他在今生已

经得着了生命的应许，将来要更完全的得着(注：

今天人活在肉身里，生命是受了限制的，将来脱

去肉身，穿上荣耀的身体时，要更完全地经历这

永生)。提摩太前书第四章七节里命令我们操练敬

虔。第八节是与操练身体作一个比较，并且说凡事

都有益处。底下就说，在今天有生命的应许。第

十节说，我们劳苦努力正是为此。让我再加上一

句说，我们一切的追求，也就是为此。何等紧要!

敬虔是一个大的奥秘

在全部新约中，我们能够找得出十几个奥秘出

来。惟独这里敬虔的奥秘和以弗所书第五章二十八

至三十二节所说教会是基督妻子的奥秘，使徒特别

说是大的。在那么多的奥秘，这两个是特别大的，

敬虔是其中之一个。那么什么是奥秘呢?在圣经中，

一个奥秘，就是说在以前的世代里是隐藏的，是人

所不知道的，一切奥秘的事是属於神的；到了时

候，神藉着圣灵将隐藏在神里的奥秘启示出来，人

才知道。虽然被启示出来，但是那一种超乎平常的

性质，仍然是存在的。敬虔是一个奥秘，也是一个

被启示出来的大奥秘。

敬虔就是神在肉身显现

敬虔这一个大奥秘，到底是什么种的奥秘呢?底

下说：就是神在肉身显现。神曾道成肉身，并且在

肉身上彰显出神的自己来。这里顶明显地叫我们看

出神在拿撒勒人耶稣身上彰显出祂圣洁、荣耀的生

命来。祂曾作过人，祂在人的肉身内，曾穿过衣，

吃过饭，作过木匠，行走在这块地上。除了没有罪

以外，一切与世人一样。哦!这是从有世界以来一

件希奇的事，是从来没有的事。神来为人，真是旷

古的奇事!哦!在1900多年前，在犹太地，曾活着一

个人，是创造的主亲自来到地上，投入凡胎，作带

着血肉与我们一样的人。难怪当时有许许多多的人

信不过来；就是今天，人若不是蒙怜悯，眼睛被开

啟，也信不过来。这一位荣耀的神而人，为着人罪

的缘故死在十字架上，将隐藏在祂里面的生命释放

出来(永生在神儿子里面)，现在叫我们信的人得着

了永生，这就是神继续地在肉身显现。

当初神的生命如何在主耶稣(教会的头)里面，

今天照样神的生命也如何在我们(教会)里面，叫神

能继续地在千千万万的肉身上彰显祂的自己来。所

以敬虔在我们的身上没有别的，就是神的生命在我

们的里面，从我们的肉身上彰显出来。我若真是蒙

拯救，以致在我们的思想、言语、行为、态度上，

不再是自己，乃是基督活着的话，这就是敬虔的生

活。神在我们身上所要求的就是这个，就是让神继

续地在我们的肉身上显现。

插进一些话

为着要更明白神在肉身显现这一回事，就在这
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里插进一些话。

(一)在旧约的时候，神曾向摩西、亚伯拉罕、

雅各，许多的先知、士师，以及不少的古圣徒显

现。那时神是在天使的形状里向人显现，所以在旧

约的时候，耶和华神是被称为使者的，这就是主耶

稣在道未成肉身之先的显现。本来神是个灵，是没

有形状的，也是人的肉眼所看不见的，但是三而一

神之中的第二位是有形像的，所以创世记第一章里

说是照自己的形像造人，乃是照祂(我们信是指主耶

稣)的形像造男造女(创世记1:27)。还有罗马书第

五章十四节说：亚当乃是那以后要来之人(耶稣)的

预像，也证明这件事，就是说，亚当是照着耶稣的

形象造的。所以在道未成肉身的神，在已往的世代

中，也显现给人看，也与人来往，但是行踪飘忽，

忽隐忽现，时去时来，因为祂不是肉身，乃是灵

体，是在天使的形状里向人显现的。

在道成了肉身这件事上，神创造一件新的事，

就是祂不再在天使的形状里显现祂的自己，而在人

的肉身里彰显出祂的自己。这一种神的显现，是一

个极大的奥秘，这一个奥秘就是敬虔。所以敬虔最

简单的解释，就是神在人的肉身之内的彰显，天上

的神以拿撒勒人耶稣在肉身彰显祂的自己。神成为

人，神与人联合，神与人打成一片。所以主耶稣是

从有人类以来最奇妙的人。因为你说主耶稣是神，

祂的的确确是神。你说主耶稣是人，祂的的确确还

是人——一个圣洁无罪的人。就是今天在荣耀的里

面，祂还是一位荣耀的人，坐在神宝座的右边。哦!

在主耶稣身上这是一件奥秘的事——神与人联合，神

在人的肉身显现。这也是一个荣耀的事实。哦!在神

的造物中，你再也找不出类似的人物——非受造的神

与受造的人联合而成的一种神而人，所以这件事实

在太奇妙了。但是神因为爱人的缘故，祂竟然乐意

降卑祂的自己与人联合，祂乐意将祂自己的生命组

织到人的里面去，叫信祂的人成为神的儿子，叫堕

落的人变作荣耀的人。哦!神的作为多奇妙，神的奥

秘多难测，真使人五体投地赞美祂，敬畏祂，敬拜

祂。

  岂知这就是新造。我不知道弟兄姊妹有没有想

过，[创造]与[新造]的分别。这二者不同的地方

在哪里？我相信分别在这里：创造是神造出了一些

从来没有的东西，无论是在天上的，在地上的，有

形的，或无形的，有生命的(被造的生命)，或无生

命的，神藉着那使无变有的大能，叫祂的宇宙充满

了万有。但是，在这里，神是神，万物是万物，创

造的主是创造的主，被造的物是被造的物。彼此之

间，是有很清楚的界限的，是分开而不是合一的。

彼此之间，是没有生命的联系的。简单说，神的自

己没有组织在万物的里面。万物是在神自己以外

的，不过是神手里的产品。后来创造(本是好的，创

世记第一章)遭遇到了败坏，创造就变作旧了，衰退

了，我们可以称它为旧造(圣经里并无此称呼，但为

着站在新造对面的缘故，可以称堕落的创造为旧造)

在这里，基督来，道成肉身，这肉身就是圣殿

中幔子(里面包括神的创造)所预表的。基督的肉身

在十字架上被钉死(圣殿里的幔子裂开)，就是除去

旧造(在旧造里有旧人——亚当的族类，在旧人里我

有一份)。旧造被除去，旧人已钉死。在旧人里，

我的一份也钉死了，这些都到坟墓里去。在复活的

基督里，没有旧造，一切都是新的。一切信复活

基督的人，就是在基督里的人，他就是新造。旧事

已过，一切都变成新的了(哥林多后书5：17)。在

这里，我们知道什么是新造。新造就是神与被造之

物的联合，就是神自己的生命进入到被造之物的里

面，就是造物的主与受造之物的合一，就是神的自

己要充满万有。这个创造与已往的创造绝不相同，

因为在这里你看见神的自己调和在祂的造物里。在

造物的里面有神的自己。在已往的创造里，你只能

看见神奇妙伟大的作为。在新造里，你能遇见神的

自己。在已往的创造里，造物是可能背叛神，可能

与神冲突，与神脱节，撒但与亚当的背叛，就是事

实的例子。但在新造里，是不可能的。因为新造的

生命，就是神自己的生命，既是同一生命，也就无

法背乎生命的自己。所以你要看见，一切在新造里

的，都是与神和谐的，与神合一的，并且服在神的

权下受神支配的。

所说的新造，真是新的创造，因为你从来没有

看见过这一种神人合一的创造，这是从有创造以来

没有的创造，所以这是新造——新的创造。新造的元

首(第一位)就是主耶稣，其次就是我们一教会。有

一天，整个宇宙里的万有充满着神的自己，彰显出

神的荣耀，完成了新的创造。
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让我问你们一个问题，就是宇宙中最尊贵的是

什么东西？我不知道你们有没有想过，我相信是神

自己的生命。让我再问地上最下贱的是什么东西？

我相信是泥土。现在我们都知道，人的肉身，就是

身体，是泥土作的。神在人的肉身彰显，就是宇宙

中最尊贵的神与最下贱的泥土联合为一，结果你就

要看见，最尊贵的神的生命，能从最下贱泥土作的

肉身上彰显，这就是表明神的能力多伟大、多荣

耀、多高超。神竟然从最下贱的人身上彰显出祂的

自己！难怪以弗所书说，神要藉着教会，使天上执

政的，掌权的，现在得知神百般的智慧。神没有与

天上的天使(力量权能比人大)联合，却与地上软弱

的人联合，藉此叫人升高作宇宙的主人翁(希伯来书

2:7)。这是多大的怜悯，多深的恩典。哦！我们真

是要敬拜！

敬虔是一种生命的知觉

神的生命本来是敬虔的，因为敬虔是神生命一

种的天性，像神的生命是慈爱的，是圣洁的，是公

义的一样。所以，以生命的本身来说，它是不能不

敬虔的。它若彰显，就定规敬虔，因为敬虔是它本

来的面目。今天的难处是人的成分太多。像哥林多

的 基 督 徒 ，

人 还 是 属 肉

体 的 ， 以

致 神 敬 虔 的

生 命 受 了 拦

阻 ， 不 能 自

由 地 彰 显 。

若 一 个 基 督

徒 在 里 面 一

点 没 有 敬 虔

的 知 觉 ， 我

怕他若不是没有生命，就是落在黑暗中。

只要是活在亮光里的基督徒，纵然知觉的程

度可以不同，但多少总有知觉。那些操练敬虔度日

的人，只要思想里稍微放松了一点，话语上带着一

点嬉笑，眼睛有一点的邪视，在里面敬虔的生命就

不舒服，就要起来审判与敬虔不相合的一切。这知

觉越锐的人，在他身上审判也越深刻，同时在别人

身上，看别人到底是敬虔或不是敬虔，那一种鉴别

的能力也越强。所以若能跟随里面敬虔的知觉而思

想、说话、动作，他就是敬虔的人。

操练敬虔的方法

我们看提摩太前书第四章七节，先说到弃绝那

世俗的言语和老妇荒渺的话，后来说在敬虔上操练

自己。所以操练敬虔，与话语的受约束，定规发生

极大的关系。随便的话，定规是不敬虔的表示。但

是话语是心思里产生的。[心里思念的，口里就说出

来。]所以若要约束口里的话语，就必先约束心里的

思念，思念若受约束，话语就不至於随便。

我以为约束心思最好的办法，莫过於学习与神

同在。把一切的思念都带到神的同在里，你会看见

许多不正当的思想，与神生命不相称的思想，顶自

然地会显明出来，并且会被里面的生命拒绝出去。

这样，在不久的时候，无益的杂念，游荡的思想，

就会渐渐地减少，心思要变作安静，结果话语也变

作稀少了，并且渐渐地纯洁了。

在实行方面，我想有两个方法：

第一个就是《简易祈祷法》里所说的，你可以

从圣经里选择一段有益於灵性的圣经，例如主所教

的祷告文，你可以慢慢地读它，一面对着神，一面

对 着 自 己 ，

同 时 可 以 从

心 的 深 处 发

出 感 谢 赞 美

并 敬 拜 。 这

样 ， 你 的 思

想 ， 就 会 被

神 的 同 在 与

神 的 话 占

有 。 你 就 可

以 脱 离 一 切

世上无益的杂念，这好像什么呢？这好像一匹乱跑

的野马，你并不禁止它跑，但将它放在轨道上跑。

本来人的思想好像无羁之马，现在是放在一个正当

的路上跑了。跑还是跑。但是有规律的跑。我想在

起初学习的时候，这是最好的办法，对於身体与灵

性都有很大的益处。但是，在这里要防备一件事，

就是过份用心思的力量去思念神的话，以致心思疲

劳，有时甚至失眠，这已经堕入错误的里面。当我
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们在神的面前思念神的话的时候，不错，我们是用心思在那里思念神的话，但是绝对不要太用力，应该多用心

与爱去亲近神，过於思念神的话，或者说，过於用心思的力量。因为目的是要心思安静，并不是要劳累心思。

实在说，若能在爱的里面摸着神的时候，尽可以停住你心思的思念。

第二个方法，就是不用圣经的话，也不大用心思的力量，直接地以敬畏神与爱神的态度去亲近神。自己越

少用心思越好。但是心思是受意志的管理，停留在神的面前的，并不让它落到空白里去。在这里，爱神的态度

是重过於心思的动作的，越安静越好。初学时，最好有一个安静的环境。在思想太乱的人身上，学习第一个方

法更合适，思想受了相当约束的人，第二个方法是可以实行的。

人若是这样地将自己放在神的面前，学习与神同在，心思的思想定规减少，变作简单而纯洁，言语也自然

减少而不敢随便(当然不是说绝对不会错)。外面的五官，特别是眼睛与耳朵，也受约束了。敬虔的生活也从此

彰显出了。

操练敬虔的路线

神作工的原则，总是从里面作到外面的，或者说是从中心作到圆周的。神从来不粉饰坟墓的外面，而里面

是死人骨头的。所以人若注重敬虔的外貌，而不是出於敬虔的生命的，就这一种的操练等于伪装。这是法利赛

人的敬虔，是没有敬虔的实际的。但是，因着里面是敬虔的缘故，敬虔的生命，在那里知觉，或者说在那里起

作用，在那里反对、拒绝、定罪一切不敬虔的思想，言语，动作，态度，以致外面不得不受约束，不受约束是

过不去的，是会受责备的，会不平安的。这一种敬虔的外貌，才是真的，因为是出于里面生命的。所以什么是

真的、敬虔的外貌呢？真的、敬虔的外貌没有别的，就是在外面彰显出来的言语、动作、态度，与里面敬虔的

生命是和谐的。

有一些关於敬虔的经节如下，可以一读，也许更有益处：

“大哉！敬虔的奥秘！无人不以为然：就是神在肉身显现，被圣灵称义，被天使看见，被传

于外邦，被世人信服，被接在荣耀里。”(提摩太前书3:16)

“只是要弃绝那世俗的言语和老妇荒渺的话，在敬虔上操练自己。操练身体，益处还少；惟

独敬虔，凡事都有益处，因有今生和来生的应许。”(提摩太前书4:7—8)

“若有人传异教，不服从我们主耶稣基督纯正的话与那合乎敬虔的道理……然而，敬虔加上

知足的心便是大利了……但你这属神的人要逃避这些事，追求公义、敬虔，信心、爱心、忍耐、

温柔。”(提摩太前书6:3,6,11)

“不但如此，凡立志在基督耶稣里敬虔度日的也都要受逼迫。……有敬虔的外貌，却背了敬

虔的实意；这等人你要躲开。”(提摩太后书3:12、5)

“神的仆人，耶稣基督的使徒保罗，凭着神选民的信心与敬虔真理的知识。”(提多书1:1)

“教训我们除去不敬虔的心和世俗的情欲，在今世自守、公义、敬虔度日。”(提多书2:12)

“神的神能已将一切关乎生命和虔敬的事赐给我们，皆因我们认识那用自己荣耀和美德召

我们的主。……有了知识，又要加上节制；有了节制，又要加上忍耐；有了忍耐，又要加上虔

敬。”(彼得后书1:3、6)

“主知道搭救敬虔的人脱离试探，把不义的人留在刑罚之下，等候审判的日子。”(彼得后书

2:9)

“这一切既然都要如此销化，你们为人该当怎样圣洁，怎样敬虔。”(彼得后书3:11)  
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(一)属灵生命最圣洁，最普遍，最需要的练

习，就是与神同在。这是人属灵的教育。神是你的

伴侣，你就得到喜乐。在任何的地方、任何的时

候，不用方法、也毋需规条，只要时刻以谦卑与爱

的态度和神说话。无论在试炼中、患难中、枯干

中，就是对神乏味时、不忠心时，甚至堕落到犯罪

时，都可练习。

(二)我们应该时刻达到一个目的，就是一切

阻碍与神交通的动作，都得管理。但是不必去分析

它，让它由纯清单纯的心自然地出来。

(三)我们所作一切的事，都当熟思地、庄重

地去作。不该着急，也不要慌张。急和慌都是表明

心思未曾受过教训。应该安静地、静寂地、慈爱地

去工作，同时求神祝福我们手里所作的。藉着我们

的心与心思，停住在神上面，我们就要打伤恶者的

头，并解除它的一切武装。

(四)当我们忙于事情的时候，或思念属灵的

事情的时候，或在专心祈祷的时候，我们应当停一

停下来(次数越多越好)，往我们的深处去敬拜神。

晴暗地去尝到祂一次，摸着祂一次。你既然知道，

在你一切所行的事上，神都与你同在，祂住在你的

最深处，那么为什么不在你作事的时候或祷告的时

候，停一停下来，往你的深处去赞美祂，敬拜祂，

求祂的帮助，从心里献上你的工作，并为着祂的慈

爱和怜悯在感谢祂呢?

有什么比奉献更能叫神悦纳呢？岂不是在一天

之中从你外面的事情里抽出时间来往深处去敬拜神

吗？并且这样行，可以毁灭“自爱”，因为“自

爱“滋长在外面的事物里。人若安静在神的面前，

就不知不觉地会脱离“自爱”。

实实在在地说，人脱离被造之物，专一以神为

他的喜乐(虽然在最短的时间中)这就是见证我们向

神最大的信靠和忠心。同时请你别误会，我并不劝

你将外面的事完全永远放下，因为这是不可能的。

谨慎——这是诸德之母——会引导你行得合宜，但

是我却觉得，信徒们有一个普遍的错误，就是没有

常常停下来在他们的深处敬拜神，享受与神交通

的平安。人偏离这个已经长久了，所以让我们回头

吧！

(五)这一种敬拜是出于信心的，也是受信心引

导的。我们应当无疑地相信，神的的确确住在我们

的里面，所以我们当在灵里与真实里服事他，应当

知道神看见一切，在祂面前，我们的心和一切的

被造都是敞开的。神是自有永有的，一切被造的气

息、生活、存留都是靠祂而有的。神的完全是无限

的，也是无上的，祂要求我们的身体灵魂绝对地投

降。以极公正的程度来说，我们在思想言语行为上

都亏欠祂，所以一切为神好像是该还的债。

(六)我们必须注意，在德行上，什么是最缺乏

的，什么是最难实行的。也当注意什么样的罪是最

容易犯的，同时也得留心，在什么情形与什么时候

是我们最容易跌倒的。正当挣扎的时候，应该求助

于神，以完全信托的态度，坚定在荣耀的神面前，

温柔地、尊敬地将我们的失败、忧愁告诉神，仰望

神用恩典来拯救，你就要看见在我们的软弱里得着

神的力量。

(摘自《劳伦斯属灵格言》俞成华翻译)

达到

     属灵生命的练习

劳伦斯
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Scripture : Col. 1: 12-19

Colossians 1:12-19: “Giving thanks to the 

Father, who has qualified you to share in the 

inheritance of the saints in the kingdom of light. 

For He has rescued us from the dominion of 

darkness and brought us into the kingdom of the 

Son He loves, in whom we have redemption, the 

forgiveness of sins. He is the image of the invisible 

God, the firstborn over all creation. For by Him 

all things were created: things in heaven and on 

earth, visible and invisible, whether thrones or 

powers or rulers or authorities; all things were 

created by Him and for Him. He is before all 

things, and in Him all things hold together. And 

he is the head of the body, the church; He is 

the beginning and the firstborn from among the 

dead, so that in everything He might have the 

supremacy. For God was pleased to have all his 

fullness dwell in Him.”

Our topic is that In all things He might have 

the pre-eminence. The word ‘pre-eminence’ 

means occupying the foremost of first place. In a 

prophetical meaning, the word comes a day when 

He will be the Lord over all. And we read about 

this in Philippians 2:10-11. ‘that at the name of 

Jesus every knee should bow, in heaven and 

on earth and under the earth, and every tongue 

confess that Jesus Christ is Lord, to the glory of 

God the Father.’

His prophecy will take place in the whole 

world in the future. However, the verses we just 

read through together in Colossians 1 apply to 

the present church each today. And it applies 

to each one of us as Christians today. It applies 

personally to each of us. Colossians 1:18 says 

He is then the head of the body. The church who 

is the beginning, first-born from the death. That 

in all things He is pre-eminent. In this verse, 

the word ‘that’, in Greek, it means ‘in order 

that’. In other words, it refers to something said 

earlier. And it gives the reason why He has the 

pre-eminence. Because what we have read in 

Colossians 1. Because of those verses, He might 

have and should have the pre-eminence.

Let’s look at the reasons given in this 

passage why He has the pre-eminence. Firstly in 

verse 13, Christ is pre-eminent because He is the 

Deliverer. Straightly speaking, God the Father 

delivers us. He has delivered us from the power of 

darkness and has translated us into the kingdom 

of His dear Son. 1 Peter 2:19 says we have been 

called out of the darkness into this marvellous of 

light. Acts 26:18 says we have been turned from 

darkness into light. In the scripture, we see this 

contrast between Christians who are partakers 

of the inheritance of the saints in light. And on 

the other hands, sinners stumble in darkness. In 

the scripture, ‘darkness’ represents sin and error. 

Darkness represents immorality and misery. John 

3:19 says men love darkness rather than light 

because their deeds were evil. We have been 

delivered not only from the penalty of sin but also 

from the power of sin. In Romans 13:12: The night 

In all things 

He might have the pre-eminence
Davidson James
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is nearly over; the day is almost here. 

So let us put aside the deeds of darkness 

and put on the armour of light. This sin loving 

world is getting deeper and deeper in darkness. 

And only our God can deliver us out of darkness. 

Colossians 1:13 refers to the power of darkness. 

And our Lord refers to the power of darkness 

in Luke 23:53. We are surrounded by powerful 

forces of darkness, cultism, homosexuality, 

pornography, drunkenness, drugs, political 

correctness, hierarchy, violence, and this goes 

on and on. Only the blood of Jesus can deliver 

sinners from such horrible darkness. Our 

politicians cannot deliver our country from the 

forces of darkness. In fact, most of them are 

grippe by the power of darkness. Only our Lord, 

Jesus Christ, the deliverer can save sinners. Only 

our Lord Jesus can justify them, can regenerate 

them, can cleanse them and transfer them into 

godly Christians. 

God has translated us into the kingdom 

of His dear Son. So says verse 13, and this 

means Christ’s kingdom is already in existence 

on this earth. Presently, it exists as a spiritual 

reality. But when Christ returns, He will establish 

it physically. Presently, it is internal. When the 

Lord returns, it will be external. Romans 14:13 

says “Therefore let us stop passing judgment on 

one another. Instead, make up your mind mot 

to put any stumbling block or obstacle in your 

brother’s way. The word has delivered us and has 

translated us. Indicate that something has been 

done. If you are saved, you have been delivered 

from the darkness of sin and you already have 

been translate into the kingdom of God’s dear 

son.

Secondly, we see in verse 14, Christ is 

pre-eminent because He is the Redeemer. The 

idea behind redemption is deliverance from the 

bondage of sin by means of payment. The payment 

was the shed blood of Christ. We have just 

remembered as we drunk the cup of the precious 

blood of Jesus that were shed on Calvary’s cross 

for our sin. Colossians 1:14 Peter says Christ is 

our Redeemer and we have redemption through 

his blood even the forgiveness of our sin. And 

1 Peter 1:18-19, it says that we have been 

redeemed with the precious blood of Christ as a 

lamb without blemish and without a spot. Only is 

the blood of Christ precious but it also indicates 

that it is incorruptible. Redemption includes 

the forgiveness of sin. Someone by the name 

of Chris Thomas has said forgiveness involves 

restoration, which includes saving, cleansing, 

justifying, purifying, sanctifying, illuminating, 

welcoming, blessing and glorifying. That is what 

us, Christians enjoy because of our Redeemer.

Thirdly, we move on to the verse 15 and we 

see that Christ is pre-eminent because He is the 

Revealler. The Bible clearly says that Christ is 

the image of the invisible God. In 2 Corinthians 

4:4, it reveals Christ is called the image of God. 

In Hebrews 1:3, Christ is called the expressed 

image of his person. We know that in John 4:24 

Jesus said that God is spirit. We also know that 

Jesus said in John 14:9, he that has seen Me 

has seen the Father. And in John 1:18, He says 

no man has seen God at any time. The only 

begotten son which is the bosom of the Father 

He has declared Him. God refers to Christ as God 

manifests in the flesh. In 1 Timothy 3:16, Christ is 

also the first-born creature. Not the first created 

but first-born, which refers to his supremacy of 

pre-eminent.

Fourthly, in verse 16, we know that God is 

pre-eminent is because He is the Creator. The 

Bible teaches that Jesus Christ is our creator. 

It is a shame that today children are told in 

schools and universities that they were evolved 

from monkeys. Christ’s position as our creator is 

brought out here in verse 16. The context makes 
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it clear that He is separated from an above 

creation. The preposition that by Him and for Him 

stress the relationship of Christ to create. You 

see the relationship of Christ to creation. By Him 

and for Him. All things were made by Him and 

without Him no anything that was made. He was 

in the world and the world was made by Him and 

the world knew Him not. You read that in John 

1:3 and 10. Jesus was the first-born in the sense 

that he is pre-eminent. Jesus is the first-born of 

every creature because he is before all creation. 

He is the head of all that have been created. All, 

by Him, were created in verse 16. In other words, 

first-born does not mean the first to be born. That 

way we normally refer to the first-born children. 

And it does not mean the first to be created. 

Christ was not created. He is the Creator.

In verse 17, we see Christ is pre-eminent 

because He is the Sustainer. He is before all 

things. The verses of John begin by declaring 

that Christ is eternal. He is before all things John 

1:1. Then we have the testimony of John the 

Baptist. In John 1:13, he says He was before me 

though john was older humanly speaking. In John 

8:58 Jesus said to the Jews ‘”I tell you the truth,” 

Jesus answered, “before Abraham was born, 

I am!” Many other scriptures reaffirm his pre-

existence and eternity, for example, Micah 5:2 

where it says whose origins are from of old, from 

everlasting. He is before all things and by Him all 

thing consist. ‘Consist’ means to hold together. 

Isn’t that comforting for us as Christians that He 

is holding all things together? We are living in 

terrorist times. But we are not worried of what 

terrorists will do, whether we will be struck down 

by Ebola. If we are not Christians, we are probably 

worried about these events. But in Christ, he is 

holding all together. He is the preserver or the 

Sustainer of creation. Hebrews 1:3 says He is 

holding all things by the word of His power. He is 

our Sustainer. 

Explicitly, we see in verse 18, Christ is pre-

eminent because He is the head of the body. 

Verse 18 says He is the head of church; he is the 

beginning of church; he is the first-born from the 

dead; he is supreme in all things; he is filled with 

the fullness of God Himself. When the church is 

called the body of Christ, at least three ideas are 

pictured here. Firstly, there is the idea of life, of 

most vital connection and relationship. A body 

cannot live apart from the head and the head 

cannot live apart from the body. Both the head 

and the body are absolutely necessary for that to 

be live. Without Jesus Christ, the church does not 

exist and without the church, the life of Christ on 

earth could not be known or exist. Christ is made 

known only through the life of His people, you 

and me. The church is its children to make known 

of Himself to the world. God made Himself known 

through the world, to you and to me.

Secondly, there is the idea of activity and its 

source. It is the body that acts, but it is the head 

that tells the body to act. It is the head that trains 

for the body. It is the head that directs the body. 

It is the head that guides the body. It is the head 

that inspires the body. It is the head that arouses 

the body. It is the head that activates the body. It 

is the head that drives the body. The body does 

nothing without the head. All that the body does 

begin with the head. And this is very significant. It 

means that the church of God is totally dependent 

upon the head Jesus Christ. The body finds its 

purpose, its meaning and significance in the head 

of Jesus Christ. Therefore the body or church must 

learn more and more to acknowledge and honour 

the head. The body must learn to look to the head 

for its plan, for its guidance and motivation.

And thirdly, that is the idea of control. The 

head is to reign and rule over the body. The body 

it to be controlled by the head. The body is not 

to act apart from the head, but now sometimes 

the body does act apart from the head. And 
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when it does, it is either because of a disease, or 

handicap or injuries. There is some malfunction, 

some physical, emotional or mental problems. So 

it is with the church. When Christ does not control 

the church body. It is because that there is some 

malfunctions, some problems within the body.

In verse 18, the word ‘pre-eminence’ is 

directed to 2 persons. Firstly, the Lord, Jesus 

Christ, who is to have the pre-eminence. And 

secondly, any saints, you and me, who is to give 

the pre-eminence. Our Lord Jesus Christ who has 

the pre-eminence and we, as his saints, to give 

Him pre-eminence.

The Lord Jesus is qualified to have the 

foremost of first place in every aspect of your 

and my life. He is to have first place in our home, 

in our business, in our friendship, in our priority. 

He has the right to have first place in everything. 

Jesus Christ alone has the right to have the pre-

eminence. There 

is only one person 

in the whole 

universe that has 

absolute power 

and right to have 

first place in 

your and my life. 

Others may seek 

to occupy first 

place in our life, 

but it is not their 

rights to have it. 

Or others who occupy first place are robbers of 

this rightful place that belong absolutely to our 

Lord Jesus Christ alone. The devil seems seek 

to have pre-eminence in our life, but it is not him 

to have it. If the devil does have pre-eminence in 

our life, it is because we allow him to have it, we 

give it to him. Lord Jesus Christ have the right 

to have pre-eminence in our life for the reasons 

we have read in it 1 Colossians. Because He 

made us, created us. We are His by ownership. 

He created us that He might be first in your life 

and mine. Colossians 1:16 we read, for by Him, 

we were all things created that are in haven that 

are in earth, visible or invisible. Whether they are 

thrown to dominance or authority or power, all 

things are created by Him and for Him. That is 

the first reason He created us.

Secondly, He redeemed us. Colossians 1:14 

we read in whom we have redemption through 

life even the forgiveness of sin, we belong to Him 

by legal right. He purchased us with his own life 

blood. 1 Corinthians 6:20, we were bought with a 

price, therefore glorified God in your body and in 

your spirit which are God’s.

Thirdly, we noticed God the Father has 

given Him the pre-eminence. In the passage 

we consider we were told that God has given 

the Lord Jesus Christ 

the pre-eminence. In 

Matthew 12, the Lord 

declaimed Himself pre-

eminence. He said that 

He was greater than 

the temple (verse 6); 

He was greater than 

the Sabbath (verse 8); 

He is greater than the 

devil (verse 29); He 

was greater than Jonah 

(verse 41); He is greater than Solomon (verse 

42). He is greater than them all. Although He has 

pre-eminence in the Christian’s life, unfortunately 

He doesn’t always have it. He does not have it 

because of human preference or choices. The 

principle of rule upon which He operates is to 

allow men to yield voluntarily to His supremacy. 

When we do not allow Him to have the pre-

eminence it is because we made ourselves first.
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In Luke 9:59-61. ‘He said to another man, 

“Follow Me.” But the man replied, “Lord, first let 

me go and bury my father.” Jesus said to him, 

“Let the dead bury their own dead, but you go and 

proclaim the kingdom of God.” Still another said, 

“I will follow you, Lord; but first let me go back 

and say good-by to my family.” 

Believe he should not put even the dead 

parent before what Christ has called them to do. 

When the Lord calls, to put Him first. He is pre-

eminent and his calling is pre-eminent. Matthew 

10:37-38 “Anyone who loves his father or mother 

more than Me is not worthy of Me; anyone who 

loves his son or daughter more than Me is not 

worthy of Me; and anyone who does not take 

his cross and follow Me is not worthy of Me’. 

Sometimes another person may hold first place 

in our life; of personal ambition; could be love of 

pleasure or love of possessions. 

Lord Jesus may be present in our life, but 

He may be not pre-eminent in your life. We as 

Christians, Christ is present in our life, however, 

we may not submit to Him foremost in our life. He 

may be in our life but He may not be the king in our 

life. He may be a resident but not the president. 

He may even be prominent but not pre-eminent. 

He could hold a large place in our life, He could 

occupy an important place in our life and yet not 

occupy the first place. I believe this is the case 

with most Christians.

When we holds the Lord Jesus as first place 

in our life, three things are eminent or clear. Firstly, 

there is supreme love to His person. We love 

Him more than any other person or thing without 

losing our responsibility to our family. Peter had 

declared his love as such, in John 21:15 we read 

‘when they had finished eating, Jesus said to 

Simon Peter, “Simon son of John, do you truly 

love me more than these?” “Yes, Lord,” he said, 

“you know that I love you.” Jesus said, “Feed my 

lambs.”’ Secondly, there is an unquestioning to 

his command. John 14:15 “If you love me, you 

will obey what I command.” If we hold Christ in 

pre-eminence, we will love Him, we love Him and 

we will obey Him. In John 5:2, the Lord’s mother 

told the servants to do as he says. And when the 

servants obey, He performed a miracle. And this 

is the third point, complete submission to His will. 

When Lord Jesus occupies the foremost place in 

our life, we will serve in whatever way He choose. 

And we will be willing to suffer when He will. And 

it is necessary even to die for Him. Colossians 

1:17 says that He is before all things, and in 

Him all things hold together. In other words, all 

the planets, stars, galaxies and so on are held 

together by Christ. Our personal universe is held 

together by Christ and we need to take Him as 

our centre, our very hub. If not, our personal 

universe will all fall apart. Even in your mundane 

way, in the way you dress, in the way you call 

me a head, or shop, or walk. In small things and 

big things, to take Christ as the centre. To be 

completely submitted to Him, we’ll have to place 

Him first, seek for his council in everything in our 

life. Joshua 9:14, we will notice that the Israelites 

were tricked by the Gibeonites, they are tricked to 

live there and not destroy them because they did 

not ask for the council of Jehovah God. 

Friends, let us not be tricked. We need to 

ask our Lord about everything in our daily life. 

The little things, the big things and the not-so-

big things, and every details, we need to be a 

conqueror with Him.
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Matthew 25:1-13

Purpose of the Parable: Is given in verse 

13. Watch therefore, for ye know neither the day 

nor the hour wherein the Son of man comes. The 

Lord Jesus is speaking of His own bodily return. 

He is coming for His Church. He is coming in 

flaming fire taking vengeance on those who do 

not know God and who do not obey the gospel 

of our Lord Jesus Christ. 2 Thessalonians 1:8. 

He is coming to reign over this earth. Revelation 

11:15. The kingdoms of this world have become 

the kingdoms of our Lord, and of His Christ. And 

He will reign forever and ever. 

We as Christians are to live watchfully in 

anticipation for the Lord Jesus’ return. We know 

neither the day nor the hour wherein the Son of 

man comes. The parable teaches us to watch and 

be ready. 

In our parable there are two kinds of people: 

the watchful and the unwatchful, the ready and 

those that are not ready, the prepared and the 

unprepared.

Four areas we need to watch

Firstly, we need to watch in an upward direc-

tion, focusing on our Lord Jesus who is in heaven 

now. Remembering His person, and the work He 

accomplished for us in His earthly ministry. He 

has given us the indwelling Holy Spirit to con-

form us to the His own image. Therefore, we must 

watch that our lives are being changed into His 

image. Our hearts intentions are fixed on Jesus, 

who is called in Hebrews 12:2. The Author and 

Finisher of our faith.

Secondly, in our Christian walk we need to 

watch as we have an enemy, in 1 Peter 5:8 it 

tells us, “Be sober, be vigilant; because your ad-

versary the devil, as a roaring lion, walks about, 

seeking whom he may devour”.

Thirdly, we are living in this world which the 

Word of God tells us in 2 Corinthians 4:4 That 

Satan is the god of this world’s system. Therefore 

we must watch, that the worldly wisdom, philoso-

phy and religion of this world will  not come into 

our hearts. The Lord Jesus prayed to His heaven-

ly Father for His disciples in John 17:15. “I do not 

pray for You to take them out of the world, but for 

You to keep them from the evil.” We are to watch 

and not to be contaminated by this world. For it 

says in James 4:4. Therefore whoever desires to 

be a friend of the world is the enemy of God. 

Fourthly, we need to watch our own hearts. 

As it says in the book of Jeremiah 17:9. The 

heart is deceitful above all things, and desper-

ately wicked: who can know it? Our responsibility 

is to be watchful over our own inward corruptions. 

Such as: pride, anger, hatred, bitterness, jealou-

sy and covetousness. The Apostle Paul declared 

in Romans 7:18. For I know that in me (that is, in 

WATCH AND BE READY

IAN  ROBB
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my flesh) dwells no good thing… This is an area 

we must watch to be prepared for our Lord’s com-

ing again.

The Wedding day

The betrothal had taken place before the 

friends and family and the couple to be married 

had made their vows, and enter into the cov-

enant of marriage. Now the final day came, the 

bridegroom had all things ready and the wedding 

festivities were to begin when the bridegroom ar-

rived. This was the long awaited and joyous day 

for the bride and bridegroom. It was a high and 

happy day for the families and friends. All the 

guests were inside, and the only ones to come 

to complete the wedding was the bridegroom to-

gether with the escort of waiting  ten virgins. The 

only condition of the ten virgins to accompany 

the bridegroom was that they should have light-

ed burning lamps to accompany the bridegroom. 

Then the door of the wedding festivities would be 

shut. All others will be shutout. 

The Lord Jesus uses this parable to chal-

lenge our watchfulness and readiness for His 

return. We want to apply these principles to ex-

amine our lives lest we be found not ready and 

unwatchful.

The Watchful and the Unwatchful

5 Wise were Watchful. These had a genu-

ine and sincere expectation that the bridegroom 

would come. They look forward to be able to light 

up the glory of their expected bridegroom. They 

longed to have a burning testimony to meet the 

bridegroom. Their aim and purpose of waiting, 

was to be ready to exalt and glorify the bride-

groom with the light of their lamps. This is what 

they lived and waited for. The joy of their hearts 

was to be ready for this happy day. If there was a 

delay they were prepared for it. They had a per-

sonal supply of oil for their lamps that others had 

not noticed.

We also as Christians have been indwelt 

by the Holy Spirit of God Rom 8:11. That Spir-

it is called the Spirit of grace. Hebrews 10:29. 

The Holy Spirit has been given to us to testify of 

Christ. John 15:26. We are to shine as lights in 

the world. Philippians 2:15.

The Holy Spirit will give us the necessary 

grace to live godly, and to watch that our lives 

may maintain the testimony of Christ in this world 

and be ready for the Lord’s coming. 

We are to use the means of grace by our 

personal daily reading the Word of God, and 

prayer. It is also necessary to confess and repent 

of our daily sins to the Lord Jesus. We cannot 

neglect the gathering together to hear and study 

the Word of God, with fellow believers. These and 

other spiritual exercises will be used by the Holy 

Spirit to enable us to be watchful. 

It is also written in Philippians 1:29. For to 

you it is given on behalf of Christ not only to be-

lieve on Him, but also to suffer for His sake. The 

grace of the Holy Spirit will give us the desire to 

pay any price to be ready for the Lord’s coming. 

In 2 Timothy 3:12 it says, all that will live godly 

in Christ Jesus shall suffer persecution. It is this 

that God will use to refine and purify our testi-

mony, that the Holy Spirit may manifest Christ 

through us. He will give us the grace to be willing 

to suffer and bear reproach for the name of Je-

sus, in preparation for His coming.

The Apostle Paul said in 2 Corinthians 4:16-

17. For which cause we faint not; but though our 

outward man perish, yet the inward man is re-

newed day by day. For our light affliction, which is 

but for a moment, works for us a far more exceed-

ing and eternal weight of glory. The apostle calls 

suffering a “light affliction”. It will be an unspeak-

able reward to pay any price to be ready for our 

Lord’s coming.

Is this our genuine and sincere expectation? 
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Are we living for, and looking forward to the glori-

ous return of our Lord Jesus? If so we will gladly 

watch and be ready. Our Lord will return not to be 

crucified but to be glorified and exalted as King of 

Kings and Lord of Lords. 1 Timothy 6:15

5 Foolish were Unwatchful. They were care-

less and neglectful, of the bridegroom, they were 

happy and satisfied with the outward show of 

holding lamps. They were self-contented, and 

were oblivious of any need to have a personal 

supply of oil. They did not value the coming bride-

groom.

Is this the condition of your life? Are you 

careless and neglectful of the claims of Christ in 

your life? You may know about Christ, but yet not 

have a vital personal relationship with Him, that 

has changed your life. You must know Christ in 

a personal way. The Lord Jesus gave Himself to 

pay the debt of your sins. Has His love for you so 

melted your heart and caused you to abhor your 

sin? Have you responded in faith and believed 

that fact? You must experience what it means to 

be born again of the Holy Spirit. Jesus said; Mar-

vel not that I said unto thee, You must be born 

again. John 3:7. God the Holy Spirit will give you 

the longing to worship the Lord Jesus and to live 

a holy life with Him. Be sure to value the Lord 

Jesus as your greatest treasure. If this is not your 

life, you will not be ready to meet the Lord Jesus 

when He returns.

The watchful Vindicated

Midnight Cry. “Behold Bridegroom comes, 

go you out to meet him.” Then all those virgins 

arose, and trimmed and prepared their lamps. 

To the surprise of the five foolish their lamps 

had gone out. They would now have to forfeit 

their privilege of accompanying the bridegroom 

into the wedding and consequently they would 

be shut out. So in a desperate bid to try and re-

verse their dilemma, they cried out to the wise, 

“Give us of your oil; for our lamps are gone out.” 

But the wise answered, saying, “not so; lest there 

be not enough for us and you: but go you rather 

to them that sell, and buy for yourselves.” While 

they went to buy the bridegroom came; and they 

that were ready went in with him to the marriage: 

and the door was shut.

The bridegroom’s coming was a complete 

surprise, for the five foolish they were not pre-

pared to meet him. To them instead of being a 

day of rejoicing, it was a day of alarm. It was a 

day gloom and terror. They were completely un-

prepared. At that moment panic had seized them. 

They were desperate to do something about their 

predicament.

What a tragic day it will be for you who are 

not ready for the coming of the Lord Jesus. In 

vain will you try and change your life. You were 

careless about the things of eternity. You had ne-

glected to watch over your own life and to make 

Christ your personal Saviour. You considered it 

sufficient to attend Church meetings, you may 

even sung in the choir, regularly attended Church 

meetings and had been full of good works. Yet 

your personal life was devoid of Christ. You have 

left it too late, it is time for judgment. They hur-

riedly went away to try and buy oil for themselves, 

however when they returned they found the door 

shut. It was too late, they had lost their opportu-

nity. They had failed to be ready. 

We cannot borrow others testimony of know-

ing Christ. We must have had a personal convic-

tion of being hell deserving and hell bound sin-

ners. And that Christ’s sufferings alone can de-

liver you from eternal condemnation.

Cry of the Careless. Afterward, the five fool-

ish virgins came, saying, Lord, Lord, open to us. 

But he answered and said, Verily I say unto you, 

I know you not.

This is a pathetic cry; they had thought their 
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verbal appeal would be sufficient to gain admis-

sion. They were careless and neglectful; they had 

not realized the need of having their own personal 

supply of oil. If they had the oil, they would have 

had their lamps burning to exalt and glorify the 

bridegroom. Their unwatchfulness showed that 

they did not value the bridegroom and the mar-

riage. They failed to have a burning testimony to 

their soon coming bridegroom.

How sad it will be to see so many who were 

familiar with Christ yet not living in a personal 

relationship with Him. Their cry was too late, the 

door was shut. You will be faced with a life of lost 

opportunities. You will face bitter disappointment. 

You neglected the most important issues of your 

eternal welfare. Now there will be an eternity of 

regret. Their fate had been sealed by their own 

willful neglect. O be sure you Know Christ in a 

personal and living way.

A single most horrifying answer was given to 

them, “I know you not”. I cannot think of anything 

worse than these words. To have the Lord Jesus 

refuse to know me. We are also told in Matthew 

7:21-23. Not every one that says unto me, Lord, 

Lord, shall enter into the kingdom of heaven; 

but he that does the will of my Father which is 

in heaven. Many will say to me in that day, Lord, 

Lord, have we not prophesied in your name? And 

in your name have cast out devils? And in your 

name done many wonderful works? And then will 

I profess unto them, I never knew you: depart 

from me, ye that work iniquity.

A mere outward boasting profession will be 

useless in that day. We must have believed that 

Christ is God manifest in the flesh. 1 Timothy 

3:15. That through His suffering alone He satis-

fied God’s justice by paying the debt of all His 

people’s sins. It was the only sacrifice that could 

have paid such an enormous debt of our sins. It 

tells us in John 3:36. He that believes on the Son 

has everlasting life: and he that believes not the 

Son shall not see life; but the wrath of God abides 

on him. The Lord Jesus gives us a double empha-

sis of assurance in John 5:24. Verily, verily, I say 

unto you, He that hears My word, and believes on 

Him that sent Me, has everlasting life, and shall 

not come into condemnation; but is passed from 

death unto life.

The Watchful. They had the privilege of es-

corting the bridegroom and joining in the marriage 

celebration because they had been watchful. The 

ten virgins all looked similar, but the five wise 

had a personal supply of oil that the other five 

never had. How do we value our Lord Jesus? He 

is called God’s unspeakable gift. 2 Corinthians 

9:15.  He has unsearchable riches. Ephesians 

3:8. He is the fulness of the Godhead bodily. Co-

lossians 2:9

In summary:

We learn that we have four areas to watch. 

Looking unto Jesus, watch for we have an enemy, 

watch the world does not enter into our lives, and 

watch our own heart.

We learn that when we are born again of 

God’s Holy Spirit we must use the means of grace 

to be watchful and ready for the coming of our 

Lord Jesus.

We are not to be satisfied with just an out-

ward superficial show of being a Christian but 

have a vital personal inward work of the Holy 

Spirit in our lives.

The unwatchful were caught unawares they 

had left it too late to be ready for the Lord’s com-

ing. In vain they tried to alter their circumstances.

The warning is to examine our lives and to 

make sure that we have a true and inward work of 

the Holy Spirit. That we may be able to say; For 

to me to live is Christ, and to die is gain. …having 

a desire to depart and to be with Christ, which is 

far better. Philippians 1:21, 23. …Surely I come 

quickly. Amen. Even so, come, Lord Jesus. Rev-

elation 22:20
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神今天正在恢复祂的教会，所以我愿意用一个

旧约的圣经人物来分享，让我们一同思想神要什么

样的人来复兴祂的见证，祂的教会。

熟读《旧约》圣经

许多人都觉得《旧约》离我们很遥远，对于我

们新约因信称义的基督徒来说，《旧约》究竟有什

么重要呢？其实神给我们整本《圣经》，《旧约》

和《新约》是前后连贯的，而《旧

约》是一本非常可爱，非常让人享

受的书，是神对人的爱情故事。这

里你能看见神对人的爱，虽然人从

伊甸园开始，多次多番地顶撞、得

罪、反叛祂，神却派使者、先知、

君王，用祂的话语来一再提醒挽

回，整本《旧约》圣经能让你读到

神对人恒久的爱。

《尼希米记》的背景

《尼希米记》是旧约里最后一

卷记载历史的书。神爱祂的百姓，

把祂的心意启示给以色列人，所罗

门王建立圣殿后，神曾说要住在那

殿里，使耶路撒冷成为祂的见证。

但以色列人拜偶像，远离神，心高

气傲，虽然外面还维持宗教的祭祀

和制度，但里面是空罄的。所以神

就说：我情愿他们被掳，让我的殿

被拆毁，城墙被火焚烧。 

每次想起这事，我就被提醒：

神跟人的关系不是在乎外面的敬拜

和活动，神要的是人用心灵和诚实

来敬拜祂。在教会历史中，我们也

能看见，许多起初被神使用的人或

团体，经过一段时间，如果失去了

真实爱主的心，灯台慢慢就会被移

开。 

人虽然失败，神的旨意却没有改变。以色列人

被掳到巴比伦，过了七十年后，神按照祂的应许把

他们带回来。其实七十年间可以发生许多的事情，

如果没有神的保守，那些被掳的民很可能已经忘记

耶路撒冷和神的殿。神却没有放弃祂的见证，三次

的回归把他们带回来：第一次是所罗巴伯在以斯帖

的时期；第二次是《以斯拉记》中所载的；第三次

就是《尼希米记》的故事。 

尼1：1-4和 11节介绍了整个故事的背景：第一

批犹太人已经回归，把神的殿重建起来。第1章11节

告诉我们尼希米的身份是作王酒政的，这是非常显

赫的官职。尼希米在当时的社会是一个成功人物，

有学问，有地位，是王身边的亲信，但是他并没有

放弃自己真正的身份，即神的选民、神的仆人。你

我身处现今的世代，有否忘记自己是天

上的国民，耶稣基督的仆人呢？

我们细读《尼希米记》，就能从中

认识神所用的器皿是一个怎么样的人。

1．认识神和祂的作为 

尼希米认识神是谁。尼9:32「我

们的神啊，你是至大、至能、至可畏、

守约施慈爱的神」。他也知道以色列堕

落被掳的原因是因为他们得罪神，所以

他没有埋怨自己被掳。尼9:33「在一切

临到我们的事上，你却是公义的；因你

所行的是诚实，我们所做的是邪恶」。

尼希米非常敬畏神，但他把自己列在犯

罪的百姓中，与百姓一同认罪。这一点

非常难得，许多时候我们面对问题，总

喜欢把责任推到别人身上，而没有想到

自己也有份，更没有把神当得的地位归

给神。

尼希米跟神的关系密切，他认识

神，也晓得神的作为。他明白神过去怎

样把他们从埃及领到迦南美地，但是

以色列人不侍奉神，也不远离他们的恶

行。今天我们如果要解决教会中各种的

问题，就必须明白问题的根源，到底是

外面制度，还是我们里面的问题。去年

家庭特会的主题是“彼此相爱”，这是

主给我们的吩咐，是我们一直要学习的，究竟我们

有没有彼此相爱。有否「凡事不亏欠人，唯有彼此

相爱，常以为亏欠」？（罗13：8）

2. 不住祷告

《尼希米记》记载了许多的祷告，有长有短，

第一章超过一半是祷告，最后一章也是用祷告来结

束。一方面说明尼希米面对难处时，立刻回到神面

一
个
关
心
神
家
见
证
的
人
吕广安
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前；另一方面指出尼希米这人是常常在神面前侍立

的。尼6:9「他们都要使我们惧怕，意思说，他们的

手必软弱，以致工作不能成就。神啊，求你坚固我

的手」。我们事奉神会遇到难处，外面有很多的攻

击，里面也有不少的打扰，这些攻击和打扰目的都

是要使我们惧怕，使我们手软。我们该如何应付？

我们祷告的生活是如何呢？我们是否只在告急时才

祷告？或是懂得摸着神的心意来祷告？尼希米对这

一切难处的反应是：「神啊，求你坚固我的手」。

他透过祷告使天与地连起来，把神的旨意带下。

3. 感情丰富

当尼希米听见耶路撒冷的城牆被拆毁，城门被

火焚烧，他就坐下哭泣，悲哀几日，在天上的神面

前禁食祈祷。他对于神的选民，神的旨意感情是丰

富的。正如主耶稣在地上的时候，看见人如同羊没

有牧人的时候，就动了慈心；祂是爱我们，为我们

捨己。我们今天对神的儿女,是否冷漠，对神的工

作，是否无动于衷呢？  

4. 付诸行动

尼希米清楚知道神要他建造城墙，就付诸行

动。他首先细心视察城墙的损毁, 然后计划行动，

分工进行。尼2:12 「我夜间起来，有几个人也一同

起来 … 到了粪厂门，察看耶路撒冷的城墙，见城

墙拆毁，城门被火焚烧」。领袖不是单单坐在位上

发施命令；尼希米也不是靠想像、空谈或指令别人

去动工，乃是亲力亲为，作榜样去工作，无怪他能

鼓励许多人也甘心奉献，与他一同修造城墙。

 5. 与人同工

尼希米有许多同工，包括哈拿尼、哈拿尼雅… 

等等。他知道谁是敬畏神，谁是可靠的。尼7:2 「

我就派我的弟兄哈拿尼和营楼的宰官哈拿尼雅管理

耶路撒冷；因为哈拿尼雅是忠信的，又敬畏神过于

众人」。他与以斯拉同工，请他把神的话传给神的

百姓。尼8:1 「到了七月，以色列人住在自己的城

裡。那时，他们如同一人聚集在水门前的宽阔处，

请文士以斯拉将耶和华藉摩西传给以色列人的律法

书带来」。因着神的话，以色列人得以复甦。

6. 有好名声 

尼希米虽然身处外邦人中，甚至是拜偶像的

国家，却因品行端正，办事可靠，深得王帝信任。

神把基督徒放在不同的环境，我们的语言行为，是

否荣耀神？或是跟普通人无异。彼前2:12「你们在

外邦人中，应当品行端正，叫那些毁谤你们是作恶

的，因看见你们的好行为，便在鉴察的日子归荣耀

给神」。彼前2:19-20「倘若人为叫良心对得住神，

就忍受冤屈的苦楚，这是可喜爱的。你们若因犯罪

受责打，能忍耐，有什么可夸的呢？但你们若因行

善受苦，能忍耐，这在神看是可喜爱的」。很可惜

许多基督徒受苦根本与神没有关系，甚至是羞辱主

名。尼希米无论是在王面前作酒政，还是回到以色

列地，他知道他所事奉的是谁。西3:24「因你们知

道从主那里必得着基业为赏赐；你们所事奉的乃是

主基督」。今天无论你是驰聘在职场上，还是在家

中服侍，这都是神给我们的职份，到时候都要向主

交账。

7. 不怕人却敬畏神

尼希米即为战败国的俘虏，在王面前理当不能

也不敢提起故国，但当问到为什么面带愁容时， 他

虽然惧怕，但经过祷告后，却仍放胆在王面前说

明。他要建造城墙时，遇上许多敌人，有参巴拉，

多比雅，亚拉伯人、亚扪人、亚实突人等等。尼 

4:7-8「参巴拉、多比雅、亚拉伯人、亚扪人、亚

实突人听见修造耶路撒冷城牆，着手进行堵塞破裂

的地方，就甚发怒。大家同谋要来攻击耶路撒冷，

使城内扰乱」。面对仇敌恐吓逼迫时，尼希米不怕

人，却敬畏神。正如主耶稣说：「那只能杀身体不

能杀灵魂的，你们不要怕他； 但是那能杀身体也杀

灵魂的，你们要怕他」。

今天你在怕什么？虽然我们是基督徒，我们

都有不同的害怕: 学生时期怕不能毕业，长大后担

心没有伴侣，接着就是怕没有孩子，或是怕孩子不

乖，不能好好长大成人，年长的又怕身体不好；有

些人最怕被人攻击或轻视，很在意别人对自己的评

价。尼希米却不如此，人来恭维他，要他合作，如

果不是出于神的，他绝对不会妥协。他做事背后的

原则就是敬畏神。在第5章说到以色列中有官长敲诈

百姓，放债取利，尼希米知道后，义愤填膺。两次

说到行事一定要敬畏神。尼 5:9 「我又说：你们所

行的不善！你们行事不当敬畏我们的神吗？不然，

难免我们的仇敌外邦人毁谤我们」。尼 5:15「在我

以前的省长加重百姓的担子，每日索要粮食和酒，

并银子四十舍客勒，就是他们的仆人也辖制百姓；
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但我因敬畏神不这样行」。

8. 能分辨好歹

尼希米的生活里外受敌，好不容易。尼 6:2-5

「多次有人来打扰他」。尼6:19「他们常在我面

前说多比雅的善行，也将我的话传与他。多比雅又

常寄信来，要叫我惧怕」。究竟多比雅是忠是奸，

是敌是友，如果在神面前不清晰，没有分辨的灵的

话，就容易上当被骗，防碍神的工作。 

9. 善用钱财

尼希米放弃高官厚禄，奔往颓垣败瓦，满目疮

痍之地。他当官不但诚实清廉，不辖制百姓，更自

掏腰包，宰牛杀羊，供应一同建造的人。尼 5:16 

-18说到他没有收自己的俸禄，却尽自己所能，每天

供应一百五十人膳食。他不加重百姓的担子，情愿

自己吃亏，把最好的拿出来侍奉神，这就是见证。

他不贪爱钱财，反善用钱财来事奉神。

关乎钱财，我们很容易自以为胜过了它的诱

惑，那是真的吗？保罗说「贪财是万恶之根」。

这句话对每一个人，包括基督徒是一个很重要的提

醒。神不给我们太多的钱是好事。箴言30：7-9亚古

珥有个祷告「使我也不贫穷也不富足；赐给我需用

的饮食，恐怕我饱足不认你，说：耶和华是谁呢？

又恐怕我贫穷就偷窃，以致亵渎我神的名」。神知

道我们能承担多少钱，照着我们的能力交托给我

们。而我们的心态则是：「有衣有食，就当知足」

积极方面，主耶稣在马太福音明明告诉我们：

「要积攒财宝在天上」。大卫王预备建殿的时候，

他巴不得把所有的积蓄都奉献给神。代上 29:3 “

且因我心中爱慕我神的殿，就在预备建造圣殿的材

料之外，又将我自己积蓄的金银献上，建造我神的

殿”；代上29:14「我算什么，我的民算什么，竟能

如此乐意奉献？因为万物都从你而来，我们把从你

而得的献给你」。无论我们活在地上有多少年日，

有一天总要过去，今天你积攒的是什么？如果我们

的工作是作在主身上，祂会纪念，又会存到永远。

懒惰的基督徒连魔鬼都不要，基督徒不是懒惰的

人，是最勤力，最有干劲，有抱负的一群人，因为

我们工作的对象是服侍神，而工作的果效也会随着

我们。所以我们要殷勤， 更要积攒财宝在天上。

10. 看重神话语

神要复兴以色列,不是单单外面城墙修造的工

作，更重要的是里面的复兴，人里面对神话的看

重。尼8:2-3「七月初一日，祭司以斯拉将律法书

带到听了能明白的男女会众面前。在水门前的宽阔

处，从清早到晌午，在众男女、一切听了能明白

的人面前读这律法书。众民侧耳而听。」尼希米记

的前一部分是记载了耶路撒冷外面的重建，后一部

分是里面的复兴。以斯拉是尼希米众多同工中的一

位，另有先知玛拉基。感谢神，有以斯拉一同搭

配，把神的律法和律例，从早到晚来解释给百姓

听。尼8:18「从头一天直到末一天，以斯拉每日念

神的律法书」。他们读的就是旧约的摩西五经，这

一点神很重要。如果我们觉得《旧约》很遥远，很

难读，这都是仇敌的谎言和欺骗。整本《圣经》都

是神的话，都是与我们有益的。以斯拉对神的话语

不是单单诵读，乃是要百姓们能够明白，弗5:17

「不要作糊涂人，要明白主的旨意如何」。弟兄姐

妹，我们需要这个渴慕神话语的态度！很多时候我

们听了神的话，左耳进，右耳出。我们有没有留

心，明白，让神的话在我们生命里好像种子在好土

结出果子。

11. 忍耐到底

尼希米的事奉并不是一时冲动，一时热心。他

从开始重建城墙，经过了无数艰难，直至城墙修建

好了，他仍然继续关心神的百姓，回到皇宫后又多

次返回耶路撒冷，不让仇敌危害神的工作和祂的子

民，当他知道百姓中出了有问题，他马上处理，经

年累月，由始至终，毫不懈怠。 

总结

神要得着好像尼希米一样爱神爱人，长久忠

诚，关心神家见证的人。我们有没有尼希米的心

志？有否看见在神的见证中有你的一份？或是你今

天的生活越来越舒服，心里暗暗想从事奉岗位退

下？除非主把我们接去，基督徒是永不言休的。我

们可以退出不同的岗位，但是事奉神的心志却绝对

不能减退。剑桥七杰中的一位史达德有一句话：“

我们只有一生，很快就会过去；只有为基督作的工

才能存到永久”。今天你我是否在神面前也愿意有

这个祷告，为了配合神复兴的工作，愿像尼希米一

样，作一个关心神家见证的人？
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读经：使徒行传11：1-18

使徒行传这卷书乃是告诉我们圣灵怎样在教会里

工作，它告诉我们教会是怎样开始和怎样成长的。但

是，当我们仔细地去读这卷书的时候，我们会发现教

会在成长过程中必然面对来自外面的阻碍和来自里面

的障碍。

使徒行传11：1-18讲到彼得回到耶路撒冷的时

候，那些在耶路撒冷的弟兄们和那些奉割礼的人与彼

得有了争论。表面看起来仅仅是一场争论，但在其背

后却隐藏着极大的危机。在这章书里，我们也看到圣

灵是怎样带领彼得和教会来解决这个危机，使得这场

争辩给教会带来的不是受损害，乃是得祝福，这次争

辩的结果乃是使教会的属灵生命得到了成长。

首先，使徒行传第1-10章讲到教会在成长过程中

所遇到的来自外面的阻碍和来自里面的障碍。在使徒

行传第1章中，在耶稣升天之前，祂对门徒说：“但

圣灵降临在你们身上，你们就必得着能力；并要在耶

路撒冷、犹太全地和撒马利亚，直到地极，作我的见

证。”(徒1：8)主的话非常清楚:圣灵要降临，而圣

灵降临之后所要做的工作乃是要叫他们得着能力为耶

稣作见证。那么，他们从哪里开始作见证呢？是从耶

路撒冷开始到犹太全地，再到撒玛利亚，然后直到地

极。

接着，到第2章，我们看到，照着主所应许的，

圣灵降临了。当五旬节到来的时候，门徒都聚集在一

处。从天上有响声下来，好像一阵大风吹过，充满了

他们所坐的屋子；又有舌头如火焰显现出来，分开落

在他们各人头上。他们就都被圣灵充满，按着圣灵所

赐的口才说起别国的话来，讲说神的大作为。门徒们

被圣灵充满，开始为主做见证。当门徒们为主作见证

的时候，那些来耶路撒冷过节的人都惊讶诧异，还有

人讥诮说：“他们无非是新酒灌满了。”可见，当圣

灵第一次降临，门徒们起来为主做见证的时候，教会

所面临的压力和阻碍是何等的大。在这里有不信的

人，有惊讶猜疑的人，也有讥诮的人。但是，圣灵却

带领门徒们勇敢地面对这些不信之人的挑战。彼得和

十一个使徒站起来，高声地向他们传讲和见证耶稣的

受死、被埋葬，和耶稣的复活和升天。彼得见证说：

耶稣就是神向犹太人所应许又差遣到他们当中的弥赛

亚，是他们的救主，但是他们却把祂钉在十字架上杀

了。神却将死的痛苦解释了，叫祂复活，因为祂原不

能被死拘禁(徒2：14-36)。因着彼得和使徒门徒的见

证，听见的人都觉得扎心，于是他们都认罪、悔改，

奉耶稣的名受洗，叫他们的罪得赦免，也领受了圣

灵。那一天，三千人得救（徒2：37-41）。

到了使徒行传第3-4章，当彼得、约翰上圣殿

去祷告的时候，他们遇到一个生来是瘸腿的人，要

求他们周济他。彼得、约翰并没有周济他，却把最

好的告诉他。是什么呢？彼得说：“我奉拿撒勒人

耶稣基督的名，叫你起来行走！”结果我们看见，

彼得奉耶稣基督的名行了一个神迹，这个生来瘸腿

的人就被治好了，他就跳起来，站着，又行走； 走

着，跳着，赞美神。以致于在圣殿里的众百姓都看

见了，他们都稀奇，不明白是怎么一回事。彼得就

藉着这个机会，向在圣殿里敬拜的人做了见证。彼

得说：“你们弃绝了那圣洁公义者，反求着释放一

个凶手给你们。你们杀了那生命的主，神却叫祂从

死里复活了，我们都是为这事作见证。我们因信祂

的名，祂的名便叫你们所看见、所认识的这人健壮

了。正是祂所赐的信心，叫这人在你们众人面前全

浅看教会成长的阻碍和得胜

郭炜
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然好了。”（徒3：14-16）因着他们为耶稣所做的

见证，听到的人当中，有许多人就信了主，得救，

加入了教会，教会就成长了。

当这件事发生后，使徒们却因此面临来自外

面的逼迫和阻碍。祭司们、法利赛人和撒都该人派

人来，将使徒们逮捕了，将他们收到了监里，并且

审问他们：“你们奉谁的名做这事呢？”（使徒4

：1-7）。因此，我们看到，当圣灵工作的时候，

仇敌也在工作。仇敌的工作就是要拦阻基督的见证

和福音的被传开。当祭司们在公会里审问彼得的时

候，彼得却被圣灵充满，勇敢地为耶稣基督做见

证。虽然他们恐吓使徒，不准使徒奉耶稣基督的名

传道，可到了最后，他们却不得不释放使徒们。因

为使徒所行的神迹，他们不能否认，而且百姓都看

见了。再一次地，圣灵藉着彼得和使徒们的见证胜

过了来自教会外面的阻碍和逼迫。使徒行传4：30-

32说到，当使徒被释放以后，他们回到弟兄们当

中，他们同心合意地祷告说：“他们恐吓我们，现

在求主鉴察。一面叫你仆人大放胆量，讲你的道；

一面伸出你的手来医治疾病，并且使神迹奇事因着

你圣仆耶稣的名行出来。”祷告完了，聚会的地方

震动，他们就都被圣灵充满，放胆讲论神的道。那

许多信的人都是一心一意的，没有一人说他的东西

有一样是自己，都是大家公用。可见，因着使徒们

的这一次得胜，不仅为耶稣做了美好的见证，他们

也把祝福带给了整个教会；不仅使徒的信心被坚

固，全教会的信心也得到了坚固。

外面的阻碍和逼迫过去了，但是，里面的障碍出

现了。到第5章，教会的里面又遇到了一个问题。有

一个人，名叫亚拿尼亚和他的妻子撒非喇一同欺骗教

会。前面第4章说到，弟兄们都将自己的田产房屋都买

了，把所卖的价银拿来，放在使徒的脚前，照各人所

需用的，分给各人。而现在教会所面对的是，有还没

得救的人来到教会，他们有假冒的见证和行为。面对

这样的情形，彼得说：“亚拿尼亚，为什么撒但充满

了你的心，叫你欺哄圣灵，把田地的价银私自留下几

分呢？”（徒5：3）前面说到，教会因着使徒们的见

证而大大地复兴，大家都被圣灵充满。但在这里，我

们看见，教会里有两个人被撒但充满了他们的心，他

们欺哄圣灵。因此，教会现在面对的是来自里面的问

题。若是教会在这件事上处理得不好，福音怎样被传

出去呢？教会怎么会有见证呢？圣灵又如何在教会里

大大地工作呢？感谢主，圣灵赐给彼得智慧，圣灵藉

着彼得审判了他们。这不是彼得的审判，乃是神的审

判。所以，当亚拿尼亚的妻子来的时候，彼得说：“

你们为什么同心试探主的灵呢？”这不是一个人的事

情，乃是夫妻两个人同心合意来欺哄主的灵。感谢

主，当这件事情被审判以后，圣灵又大大地祝福了教

会。圣经说：“全教会和听见这事的人都甚惧怕。主

藉使徒的手在民间行了许多神迹奇事。他们都同心合

意地在所罗门的廊下；其余的人没有一个敢贴近他

们，百姓却尊重他们。信而归主的人越发增添，连男

带女很多。”（徒5：11-14）因着罪被对付，教会得

胜了，圣灵就充满了他们，他们所祈求的也应验了。

里面的难处过去了，外面的难处又来了。再一

次地，大祭司和撒都该教的人又差遣人来把众使徒抓

到监狱里去。我们看见，仇敌的工作就是要把这些被

神大用的人抓起来，把他们收到监里，以拦阻福音的

广传。但是，感谢神，因着使徒们所做的是讨神喜悦

的，所以，主差遣了祂的使者去把监门打开了，将使

徒们释放了出来，差遣他们回到圣殿里面，将生命的

道讲给百姓听，因为主的心乃是要拯救百姓。他们出

来以后，就进殿里去教训人，放胆传讲神的道。

外面的难处过去了，里面的难处又来了。到第6

章，教会里面又发生了饭食供给的问题。“那时，门

徒增多，有说希腊话的犹太人向希伯来人发怨言，因

为在天天的供给上忽略了他们的寡妇。”（徒6章：1

节）再一次地，圣灵又带领教会正确地处理这件事

情。所以，教会选立了七个执事，他们被圣灵充满又

有智慧，来管理和解决每日供给的事情。在这个难处

被解决以后，圣灵又大大地工作。圣灵藉着司提反大

有能力地与那些在耶路撒冷的人辩论，司提反是以智

慧和圣灵说话，众人敌挡不住。

里面的难处过去了，外面的逼迫又来了。当司提

反起来为主做见证的时候，他被带到公会里面，他们

设立假见证来诬告他，来审判他，因着司提反要他们

悔改归向主耶稣，他们就将司提反用石头打死了。从

那天开始，逼迫临到了全教会。使徒行传第8章第1节

说到：“从这日起，耶路撒冷的教会大遭逼迫。除了

使徒以外，门徒都分散在犹太和撒马利亚各处。”因

着这些逼迫，门徒就分散到世界各地，他们无论到哪

里，圣灵都感动他们勇敢地为耶稣做见证，福音因此
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被传到了犹太全地和撒玛利亚。所以，有腓利下到撒

马利亚城去宣讲基督。

在撒马利亚，许多人信主以后，教会又面临一

个新的难处。在那里，有一个人名叫西门，他信主乃

是为了得利，他是为着钱财而信主的。虽然他说他信

了，也受洗了。可是，当彼得和约翰来到撒玛利亚的

时候，西门看见使徒按手，便有圣灵赐下，就拿钱

给使徒，说：“把这权柄也给我，叫我手按着谁，谁

就可以受圣灵。”彼得说：“你的银子和你一同灭亡

吧！因你想神的恩赐是可以用钱买的。你在这道上无

分无关，因为在神面前，你的心不正。你当懊悔你这

罪恶，祈求主，或者你心里的意念可得赦免。我看出

你正在苦胆之中，被罪恶捆绑。”（徒8：18-23）再

一次地，圣灵藉着使徒的手对付了教会里面的罪。因

着这次的得胜，神再次带领使徒广传福音。首先是腓

利离开耶路撒冷时，在路上遇到了一个从埃提阿伯来

的太监，腓利向他传福音，他就蒙恩得救了。从那个

时候，福音就被传出去了，腓利将福音传到该撒利亚

去了。

但是，外面的逼迫没有停止下来，逼迫从耶路撒

冷开始，到撒玛利亚全地，又来到大马士革。大马士

革是在以色列的北面，已经出了以色列的版图。来到

第9章，我们看到：“扫罗仍然向主的门徒口吐威吓凶

杀的话，去见大祭司，求文书给大马士革的各会堂，

若是找着信奉这道的人，无论男女，都准他捆绑带到

耶路撒冷。”可见，当使徒们去广传福音的时候，

仇敌也在疯狂地工作。但是，神也在工作。在扫罗去

大马士革的路上，主耶稣亲自向他显现，扫罗因此扑

倒在地上，眼睛瞎了。主耶稣不仅击倒他，同时还向

他启示，打开了他里面的眼睛。虽然扫罗外面的眼睛

瞎了，可是他里面属灵的眼睛却被主打开了，他终于

认识到耶稣是神的儿子。所以，在扫罗悔改、得救信

了耶稣、受浸以后，他就在各会堂里宣传耶稣，说祂

是神的儿子。本来是逼迫基督徒的人，因着蒙恩得

救，现在被主大用，起来传讲耶稣。因此，那些与他

一起同来要逼迫基督徒的人，看见扫罗信了耶稣，并

传讲耶稣，却转过来要杀害他。扫罗因此逃到了耶路

撒冷，在那里放胆为主作见证。结果，祭司、法利赛

人、撒都该人都想要杀他。扫罗只好离开耶路撒冷。

但是，主的道并不因此停止被传播，圣经说：“那

时，犹太、加利利、撒马利亚各处的教会都得平安，

被建立；凡事敬畏主，蒙圣灵的安慰，人数就增多

了。”（徒9：31）

所以，从第1-9章，我们看到，教会在成长过程

中，不仅要胜过外面的拦阻和逼迫，同时也必须对付

内部的罪的问题，只有这样，教会才能越过障碍，信

徒的生命才得以成长，基督的见证才能够被传开。

而从笫10章开始，特别记载了彼得怎样被主预

备，被主使用，来带进一个新的启示。在这之前主先

藉彼得行了两个神迹来坚固彼得的信心，就是医治患

瘫痪病的以尼雅和在约帕使多加复活。主给彼得的异

象在笫10章9-16节是共有三次，从天上降下一块大

布，里面有地上各样四足的走兽和昆虫，并天上的飞

乌。又有声音向他说: 彼得， 起來， 宰了吃。彼得不

明白，也不肯执行。但笫二次有声音向他说:“ 神所洁

淨的，你不可当作俗物”。彼得还在猜疑; 思想那异象

的时候，圣灵向他说:有三个人来找你。起来！下去，

和他们同往，不要疑惑！因为是我差他们来的。直到

彼得和三个弟兄，同到哥尼流家中时，还问他们说: 

你们知道，犹太人和别国的人亲近来往，本是不合例

的，但神已经指示我，无论什么人都不可看作俗而不

洁浄的。所以我被请的时候，就不推辞而来。现在请

问，你们叫我来有什么意思呢？听完哥尼流的解释之

后，彼得明白了这异象的意思了。神不是跟他讲吃的

东西，乃是指着地上万国讲的。因为犹太人是神所拣

选归祂为圣的子民，所以是圣洁的，地上其他各国在

神眼中也是不洁的，但神现在要作一件新的事情，就

是原来各国中，那敬畏主行义的人都为主所悦纳。

当彼得讲完道的时候，圣灵就降在一切听道的

人身上。那些奉割礼和彼得同来的信徒，见圣灵的

恩赐也浇在外邦人身上，就都希奇，因听见他们说

方言，称赞神为大。于是彼得说:这些人既受了圣

灵，与我们一样，谁能禁止用水给他们施洗呢？就

吩咐奉耶穌基督的名给他们施洗。这一切印证了神

的救恩也临到了外邦人。这就是争论的所在，当彼

得回到耶路撒冷的时候，那些奉割礼的门徒和他争

辩说:你进入未受割礼之人的家，和他们一同吃饭

了。现在，在耶路撒冷的教会面对一个极大的危机

或挑战了。因为从耶穌升天圣灵降下来以后，福音

是一直只传给犹太人的，所以在前面九章里，得救

的几乎都是犹太人或信奉犹太教的人(如埃提阿伯的

太监)。现在使徒和在犹太的弟兄听说外邦人也领受
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了神的道，使徒们为什么不说话呢？可见他们也认

为福音只传给犹太人，彼得违背了旧约的命令，与

未受割礼的人一同吃饭。

现在教会面临的不是外面的逼迫，也不是里

面的罪，而是缺少启示的问题。看不见，也不明白

神要作更大的事情，圣灵要把福音传到地极，也就

是外邦人的彊界。圣灵要往前去，但他们还要苦苦

的守旧约的律法，限制神工作的范围。那现在要

问，面对教会这样全体的没看见，不愿意往前，彼

得要怎么办呢？圣灵要怎样对付这个局面呢？圣灵

的工作乃是要教会的每一个圣徒成长，满有基督的

见证，福音传开。因着圣灵以往在彼得身上做了很

多的工作，破碎他，使他谦卑，能够让圣灵在他身

上自由的工作，放下自己的意见，接受从神而来的

启示。所以彼得见证说，不是他自已跑去该撒利亚

的，他是在约帕城里祷告的时候，神给他这个异

象，这件事是神开始的，是从天上来的，是神吩咐

他起來宰这些不洁的活物吃的，他是不愿意的，这

也是和，毎一个指责他的弟兄们的反应一样的，所

以他是完全理解弟兄们的心情和看法的。这个异象

重复了三次，圣灵又对他说话，有三个人从该撒利

亚来找他，完全不是彼得叫他们来的。而且同彼得

在一起的还有六位弟兄，也见证了神在哥尼流一家

所行的事。彼得一开讲，圣灵就降在他们身上，正

像当初在五旬节降在犹太人身上一样。彼得就想起

主的話说:约翰是用水施洗，但你们要受圣灵的洗。

彼得就反问弟兄们:我是谁，能阻挡神呢？众人听见

这话，就不言语了，只归荣耀与神，说:这样看来，

神也赐恩给外邦人，叫他们悔改得生命了。彼得个

人的启示，现在变成了全教会的启示，让教会能跟

得上圣灵的脚步，把福音传给外邦人。所以接下去

我们就看到福音传到了安提阿。

今天圣灵在教会里的工作也常常遇见这几样的

拦阻，或是外面的逼迫，或是里面的罪，或是缺少

亮光和启示。所以保罗曾说我们的心意要更新而变

化，叫我们察验何为神的善良，纯全，可喜悦的旨

意。

经文：约 16 :8 - 11；诗 51 : 1 - 4 ;16 – 17；

约一 1: 9, 路15:11–24

我们常常不能平衡地去认识和看待神的爱和公

义。首先,我们对神的荣耀神性的第一个认知是----神

就是爱，神的爱何等长阔高深,并且我们就是因着祂爱

我们的大爱和怜悯,才能在祂爱子里得着救恩；但另一

方面，神是绝对圣洁、完全公义、十分恨恶罪恶的神,

也是无可置疑和不能更动的。神的儿女不应也不能漠

视祂的圣洁和公义,随便犯罪得罪祂。圣经告诉我们:

我们的罪,就是导致我们与神隔绝、失去交通和祝福的

主因(赛59:1-2)；我们不能仍在罪中,却盼望神的恩典

在我们身上继续显多(林前)。正如十字架的救赎的得

以完成,是明显地关乎两方面意义:首先是根据神的大

爱,也是为着彰显神的大爱(参约3:16；约壹3:1)；但另

一方面,也是为着满足神公义的要求和宣告神公义要求

的成全(参约19:30,主在十架上宣告:“成了!”)。若能有

这样的领悟,那么路加福音第15章里浪子的比喻,将给

我们更深更全面的属灵教训。盼望能从这个宝贝比喻

里，我们不仅要看到父神的大爱,也要看到有关神公义

要求和人在圣灵的工作和感动下、挽回一个落在软弱

失败，甚至堕落犯罪离开神的光景中的浪子,使他恢复

与神正常的交通和蒙神的祝福，所该有的认罪悔改的

灵训: 

1. 人犯罪是得罪人，更是首先得罪神:

有一件事,神的儿女应牢记于心,就是要清楚知

道我们所做的每一件错事，每一次亏欠人，每一次

的跌倒失败，每一次的犯罪,除了我们是得罪了人，

更是首先得罪了神。路加福音第15章里的浪子，醒

悟过來后，里面实在有个认罪悔改的心，他准备对

父亲说:“父亲!我得了天(就是神)，也得罪了你”。

当先知拿单来指出大卫的罪(与拔示巴所犯的奸淫

浪子比喻灵训拾穗

郭震鸣
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罪)，并宣告神将会对他施行的惩罚后，大卫肯谦卑

认罪说:“我得罪耶和华了”。他在诗篇51:3-4中

祷告神说:“我向祢犯罪唯独得罪了祢”。当约瑟在

埃及护卫长波提乏家中当管家時，他的主母天天要

引诱他犯罪，但约瑟因着存心敬畏神而蒙保守，他

坚拒主母说:“我怎能作这大恶，得罪神呢?”(创

39:9),他知道若行这罪,在人面前确是得罪他的主

人；在神面前, 更是一大大得罪神的大恶。

还有一件事是关于乎灵界争战的事实,更足以

阐释神是何等恨恶罪和神儿女的犯罪是何等地得罪

神。大卫在跟拔示巴犯奸淫罪后,经先知拿单指出

他的罪来,虽然他已在神面前谦卑,忧伤痛悔认罪,

神也听了他的祷告,除掉了他的罪,也保存了他的性

命,然而拿单再对他说:“只是你行这件事,叫耶和华

的仇敌大得亵渎的机会,故此,你所得的孩子必定要

死。”(撒下12:14)这实在是很严厉的对付,原因是

神的荣耀因大卫这件事所受的影响很大,这里所提到

神的仇敌,可以是指神百姓以外的那些不敬畏,不事

奉神的外邦族群或邦国。但我们知道神最大的仇敌

是属灵界的魔鬼撒但,神对它已作了终极的审判,但

所定的时侯尚未来

到,撒但要抓住每一

个机会,无所不用其

极地羞辱神,亵渎神

的荣耀，特别趁着

神儿女们软弱失败,

甚至犯罪离开神的

时候,来伤害、压制

和控告他们(参看约

伯记第一章和撒迦

利亚书3:1- 5关于

大祭司约书西的的

记载)，藉此亵渎神的荣耀。神的儿女们当认清仇敌

的诡计和目的,并为着神的荣耀和喜悦得着满足,要

常住主里面,顺服圣灵的教训,存敬畏神的心,度我们

在地上的生活,靠主恩典保守自己绝不给仇敌有任何

机会,因我们的缘故来亵渎我们荣耀的神。

“我们知道凡从神生的,必不犯罪,从神生的,必

保守自己,那恶者也就无法害他。”(约壹5:18), 愿

神的话藉着我们的信心,成就在我们身上。

2.不要忽略或消灭圣灵的感动

人能认罪悔改，是圣灵工作的结果。浪子怎会

醒悟过來想起父家，里面又怎会有个认罪悔改的心

思，并准备回去对父亲说:“父亲!我得罪了天(就

是神)，也得罪了你”?我们想想这些话或是类似的

话,当这个浪子还在家中作父的儿子,在自由享受家

中所有丰富,或行事为人甚是规行矩步的时候,是不

会这样说有感而发的话。可见这实在是圣灵透过所

安排的环境,在人心深处工作的结果。约16:7-8讲

到：“圣灵来了，叫世人为罪，为义，为审判，自

己责备自己。”在我们里面的圣灵常常直接的感动

我們，也常常藉着圣经的话来光照我们，更常常藉

着所兴起环境来挽回我们，所有的环境都有神的容

许和有圣灵的工作，好用来管教或造就祂的儿女。

弟兄姐妹，我们在环境发生难处或变异的时候，我

们里面要有一个很敏锐的感觉，知道要好好回到神

的面前来求问:这件事情是出于什么原因呢?是因我

的犯罪或过错吗? 求主光照,若是，我就愿意谦卑，

降服认罪悔改，求主怜悯，凭信心支取主宝血的果

效来得着赦免和恢复。

3 .神所要的

认罪悔改:   

神要的认罪悔

改，是真的认罪悔

改,是带有灵里的忧

伤痛悔(恨恶自已

所犯的罪过的心和

表现)，并祈求神

的怜悯和赦免，又

愿意起来离开那个

得罪神和人的事或

环境。“悔改”的原义就是肯转过来，意思是本来

正朝着那个不对方向走，现在被光照指引,知道是不

对的了，就猛然转到这个正确方向去，即是离开罪

过，转到神那里去,是里外一致和呼应的。路加福音

第15章中的浪子，先是“ 醒悟过起來”，继而在意

志里决定“我要起来”，最后是付诸行动的“于是

起來”，往他父亲那里去”。

大卫是合乎神心意的人，但是在他的一生中犯
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了两件很大的罪:一件是数点百姓，他没有看重神

的恩典，他不能谦卑伏在神的权柄底下；另外一件

事情是他杀人的丈夫，夺人的妻子。大卫放纵了他

的情欲，做了不该做的事情，大大得罪了神。这两

件事，神不能因为曾经拣选他，爱他和喜悦他，而

从轻处理或是不以他为有罪。神是爱，所以神有丰

盛的慈愛；但神也是完全公义的，“公义和公平是

祂宝座的根基”，神不能不公义。神爱罪人，但却

恨恶罪。诗篇第51篇是大卫犯了奸淫罪后，在神面

前忧伤痛悔求赦免、洁净和恢复的祷告。内中有几

句话对肯真心悔改的罪人来说,是极其宝贝,因为充

满着得着被安慰和接纳的信心:“神所要的祭就是

忧伤的灵;神啊!忧伤痛悔的心,祢必不轻看。”(诗

51：17) 神顾意赦免我们的罪，我们知道神沒有轻

看，是的,神必不轻看也必要悦纳了从忧伤痛悔的心

所引发出來的认罪悔改。

4.认罪悔改是得释放和恢复的路

认罪悔改是恢复与神正常关系和交通的一个必

要途径。得罪神的事情,必需向神认罪悔改；得罪人

的事情，你除了要向人认错改过，同时你更要向神

认罪悔改。这才是恢复的路，否则你会一直落在那

个光景里面受它的捆绑、压伤、愁苦，并受仇敌的

控告。实在是苦啊!大卫的经历也告诉我们:“我闭

口不认罪的时候,因终日唉哼而骨头枯干。黑夜白

日,祢的手在我身上沉重；我的精液耗尽如同夏天的

干旱。”(诗32:3-4)你不必用人的方法去解决去掩

藏，用人的智慧和理由去辩驳。只有一条路，就是

肯回到神的面前去认罪，悔改，求赦免，就必蒙怜

悯，得赦免和恢复。神的话清楚告诉我们:“我们若

认自己的罪,神是信实的,是公义的,必要赦免我们的

罪,洗诤我们一切的不义。”(约壹1:9)。我们要用

十足的信心来信靠并经历神的话。

我们当可想象得到,那个浪子如果不肯回转到

父亲那里认罪悔改的话,浪子最后仍然是浪子，悲

惨的环境是不会变好，而饿死就是必然的结局。圣

经里面提到有两种人是极可怜的，一种是正在黑暗

里面的人,需要光来光照他,但当有光来光照他的时

候,他却因着许多的个人理由而拒绝光，不肯跟随光

走；另一种是只倚靠自己的能力,办法,不信也不倚

靠神救法的人。这两种人都不认识神的心和神的作

为——神是既慈爱又公义并信实。人若不敬畏神,把

神公义的审判当作平常,结果必定落在不能弥补的悲

哀痛悔当中。

求主恩待我们，使我们常有一个敏锐的灵，警

醒的心，常在神面前摆上像大卫一样的祷告:“神

啊!求你鉴察我，知道我的心思；试炼我，知道我的

意念，看在我里面有什么恶行没有，引导我走永生

的道路”(诗139 :23-24)。 

我们何等相信和盼望,将来在神的面前,有分在

这样赞美神的行列中，一同歌颂说(启15:3-4):

“主神——全能者啊,祢的作为大哉!奇哉 !

万世之王啊,祢的道途义哉!诚哉!  

主啊,谁敢不敬畏祢, 不将荣耀归与祢的名呢 ? 

因为独有祢是圣的。

万民都要来在祢面前敬拜,

因为祢公义的作为已经显出来了。”

愿圣灵常常感动并教导我们,使我们心灵的深处能

常常感谢赞美神说:神啊，祢是何等慈爱!何等公义!又

是何等信实 ! 阿们。

             

希12:28

所以，我们既得了不能震动的

国，就当感恩，照神所喜悦的，

用虔诚、敬畏的心事奉神。

12:29 因为我们的神乃是烈火                                   
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“你们要向耶和华唱新歌,全地都要向耶和华歌

唱。要向耶和华歌唱，称颂祂的名，天天传扬祂的

救恩。” ( 诗篇96：1-2 )

采访杨永康弟兄

（本教会诗班指挥兼负责人之一）

杨永康弟兄：我深深地感恩：1999年神带领

我来到我们的教会（悉尼基督徒聚会处）至今已16

年了。我感到神的儿女因得到救恩而有主的同在，

心里不仅有平安和喜乐，口中也必因荣耀神而放声

歌唱和赞美。所以，基督的教会是一个歌唱的教会, 

基督徒唱诗歌最能直接向神表达内心的思想和感

情。靠着神的带领，我们要组织一个唱诗班,口唱心

和地赞美耶和华。1999年12月份的一次家庭特会开

始了诗班的建立。由刚开始的七、八位有音乐恩赐

的弟兄姊妹到如今的三十多位弟兄姊妹组合成的混

声四部唱诗班，以配合教会传福音事工,献唱和练唱

了184首诗歌,其中包括有我改编的诗歌及作词、作

曲创作的新诗多首。

我从事音乐指挥专业多年，从专业角度上习惯

于追求音乐的完美、声音的和谐统一和指挥的技巧

等，但在圣乐服事上，因圣灵的光照，让我领悟到

服事主不是靠技巧，不是靠才能，乃是靠“心”，

靠爱我们的主。在教会音乐服事中学习放下自我、

学习谦卑和忍耐。感谢主的恩典，十六年来，诗班

的全体弟兄姊妹凭着信心一路走过来了，也成长起

来了，大家在主里合一:彼此相交,相顾,相爱和搭

配。

这十六年中，因为主爱充溢,要將福音广传、

，我们教会举办了九次音乐特会；这十六年中，

诗班也有十次外出音乐服事；特别是：2012年6月

17日在悉尼歌剧院的“天歌2012”音乐培灵布道

会；2013年5月25日在ChatswoodConcourse音乐厅

的“天国好声音”音乐培灵布道会；2014年3月22

日在悉尼市政厅的“天歌2014归家”音乐培灵布道

会.這多次的活动,激励了众多基督徒爱主的心及感

动了近400名（根据主办单位提供的信息）福音朋友

决志信主。是主加增了我们服事的信心、能力和力

量，感谢主的恩典，荣耀归于主！

感谢神以往的带领和圣灵的感动，让我创作了

十几首诗歌能够被神使用，其中“神的恩典够我们

用的”的创作让我难以忘怀。那是2006年12月26

日的早晨，我正在用早餐，突然，有一段旋律和歌

词一同哼唱出来：“神的恩典够我们用的…”，我

立刻拿起笔和在餐桌上的购物单把这段旋律记了下

来，之后把它编成了混声四部合唱，并在2007，08

和09年连续三年的音乐特会上献唱，深受教会弟兄

姊妹的喜爱。

感谢神让我和诗班的弟兄姊妹在音乐服事上有

学习，在属灵生命上有长进。感谢神, 

衪所赐给我们的是最好的，超出了我们所求所

想的。神的恩典够我们用的，让我们用音乐来赞美

神，将一切的荣耀都归于神！

采访乐守圣弟兄（诗班男高音成员）

问：您是哪年加入诗班的？因为什么原因呢？

乐守圣弟兄：我于1999年加入了诗班，是当

时第一批成员。加入的原因就是因为我本人喜欢唱

歌，在国内文革时大家唱“红歌”的时代，我就特

别爱唱赞美诗，大本诗歌里面的大部份歌曲都是那

时候学会的。我太太也是和我同一时间加入诗班，

一直到现在。

问：还能回忆起诗班初初成立时的情形吗？

乐守圣弟兄：一开始有七、八个弟兄姊妹参

加。那时我们还没有自己的会所，所以诗班常去弟

兄姊妹的家里练唱，大家也藉此增进了彼此的了解

和熟悉、搭配得比较默契，当时的氛围特别好。

问：你个人觉得在诗班服事最大的挑战是什么

呢？

教会诗班
专访

傅恩慈、任天溢、张轶珅笔录和整理
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乐守圣弟兄：对我而言，咬字发音最难。一开

始也经常唱不准，还有很多演唱的技巧也觉得有难

度，因为我们都不是专业的嘛。

问 ： 在 诗 班 服 事 最 大 的 收 获 呢 ？ 

乐守圣弟兄：就是有机会和弟兄姊妹一起敬拜赞美

神。我觉得平时的练诗、聚会都是敬拜、赞美神的

方式。

问：那您在诗班十几年，在歌唱上有进步吗？

乐守圣弟兄：进步很多啊，这不仅是我自己的

感觉，别人也这么说。 

问：您觉得诗班有没有经历过一段最难的时

候？

乐守圣弟兄：难处就是一起参与赞美敬拜的人

数,有时会比較少。

问：您个人对诗班有什么展望吗？

乐守圣弟兄：我盼望诗班的弟兄姊妹多参与

敬拜、赞美神，我个人觉得诗班不是光光是对外传

福音的作用，也要对内，对弟兄姊妹起到鼓励的作

用。就好像圣经里说的：”当用诗章、颂词、灵歌

彼此对说，口唱心和地赞美主。“（弗5：19）

问：我知道您在诗歌班担任整理歌谱的工作，

有好多年了吧？

乐守圣弟兄：整理歌谱一开始不是我，后来我

开始整理，也有十年左右的时间了。

问：对想加入诗班的个人有什么要求吗？

乐守圣弟兄：只要信主就行，不一定要唱得很

好，可以慢慢学习。关健是愿意把时间留出在诗班

服事，不要因为一点点小事就影响练习和献唱。也

希望有更多的人来参与诗班的服事。

采访郭廷恩弟兄（诗班男高音成员）

郭廷恩弟兄:我是2005年来到澳洲的。在这之

前，在福建的教会我有事奉，在音乐上也有服事。

由于在国内我对音乐很有兴趣，所以这里教会的诗

班就很吸引我。没多久，在Roseville聚会中，我对

杨永康弟兄说：“在音乐上可不可以请教您？”永

康弟兄很诚恳地邀请我来诗班。因当时我与大家不

熟悉，在灵里不交通，所以当我被接纳时，心里非

常感动。我是坐何东弟兄的车来教会的，因坐火车

很不方便，我好几次都缺席。但诗班绝不勉强我，

你若再来同样接纳你。我感到永康弟兄用很诚恳,

理解和体谅的态度对待大家。我一直忘不了“归宿

感”，在诗班，犹如在家，没有“过客”的感觉；

在诗班，我们都是主人，彼此相爱相顾，属于基督

的一分子。我願意尽量抽出时间参加诗班的事奉，

它使我有强烈的“归宿感”。啊，真感谢主 !

日常生活中，当我们与神的关系很亲近时，

我们的祷告就会有感而发，不是肤浅的祈祷，乃是

很正常的感谢、赞美、悔改和感叹，因此心中满了

甘甜。我们也就会在乎神的高兴或者神的伤心，我

们的生活与灵的生命是互动的。那时的祷告会很真

实。我与弟兄姊妹在同一个灵里，有同一的感受，

这也是我在诗班能常常祷告的心得。荣耀归于神 !

采访孙怡祯姊妹 (诗班司琴)

问:很感谢神把你Jennie姊妹带到我们诗班为

我们司琴，我们也很感谢你为诗班的付出。因为我

们知道加入诗班诗琴需要在神面前有很多摆上，那

当初你是有怎么样的负担来加入我们诗班的？

孙怡祯姊妹:在我加入诗班前几周，我受邀参

加教会的音乐特会，正逢又听到Ian弟兄在台上讲道

说：“你有恩赐就当为主侍奉”，神就开启我的眼

睛让我看到我有神给我的恩赐，我应当要侍奉祂。

我知道当时诗班没有诗琴的，自己也觉得没有什么

拦阻，于是我就顺服圣灵感动加入了诗班。

加入诗班后，我觉得和弟兄姊妹一起侍奉很喜

乐，看到神在诗班有很大的祝福。以前我觉得自己

很不配，也觉得在侍奉上有很多的阻碍，比如家庭

的需要、身体的软弱，这些都让我觉得自己那时似

乎还没准备好进入侍奉。现在，我看到神为我开了

这条侍奉的路，没有拦阻，心里平安，所以我很感

谢神让我现在能有份于祂的服侍。

问: 你觉得进入诗班后，最大的体会是什么？

孙怡祯姊妹：我最大的体会就是，在平时诗

班排练的时候，我能感受到弟兄姊妹之间的爱。比

如说，我们的指挥每次都会很耐心的指导我们。就

算在排练中大家偶尔会有一些小错误，弟兄姊妹也

是更多的用爱去互相体谅和包容，这些都让我很感

动。我感觉诗班像是一个大家庭，被爱充满着。虽

然我们不是专业的，不会唱得很完美，但是我们尽

了我们的能力，相信神会喜悦并悦纳我们的侍奉。

通过诗班的侍奉，我看到神的爱大大地流露并彰显

在我们当中，这实在是神的恩典。

采访伍杰弟兄（诗班男低音成员）：

问：你最初是怎样加入诗班的？

伍杰弟兄：当初是一个偶然的机会，李园邀请
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我来参加Roseville的聚会，我第一次来到这里时参加了诗班的爱宴。当晚爱宴结束后诗班安排了为明天的献

唱练唱。当时我有一种好奇心，就和诗班一起练唱了。但我更多感到的是一种平静和喜悦在心里。虽然觉得自

己在音乐方面没有什么基础或在唱歌方面没有过多才能，但我很喜欢感受这气氛。后来慢慢融入到诗班里后就

觉得是圣灵的感动。因为唱诗的过程是一种情感的抒发，或是一种见证。还是对自己以前经历的一种反省。 

在歌词，曲子里，和在诗班弟兄姊妹的接触交流沟通当中感觉自己和神走得更近了。就像教会里各种的服

侍和活动一样，诗班的最终目的都是为了能让圣灵洁净自己,跟神走得更近，并让神在生活当中帮助你。这就

是我怎么样加入诗班的。

问：你在诗班献唱到现在最深的体会是什么？诗班这个事奉让你学到些什么？

伍杰弟兄:补充刚才说过的。第一点是圣灵的感动，这是非常重要。音乐是一种表达，我们的诗词，演讲 

都是一种表达。我学到了怎样去表达我对神的爱或是接受神对你的爱。我还能学习怎样与弟兄姊妹们相处。很

多时候我们有感动或某些情绪，但是我们作为内敛的中国人，我们不太会表达。很多东西我们不懂怎么用行为

去做。因为神不只是要我们内心的感动，悔改，也要求我们体现到现实生活中去。诗班的生活不仅是献唱，还

有各种活动，大家的交流，交通，感情的建立。我从这些层面学到很多。我们这一年龄层的中国人大多是独生

子女，跟外界的交流相对少，与神的交流可能更少。喜欢生活在封闭的，自我的环境当中。诗班和教会有机会

让我们学习怎样在神的国度，神的家中过群体的，普通的生活。

我们在HURSTVILLE的查经小组刚查完了[创世

记],现接查[出埃及记]。当我们读到出埃及记第三章

14,15节的[神对摩西说:[我是自有永有的]……耶和华

是我的名,直到永远;这也是我的纪念,直到万代。使我

们想到神的名对我们的意义。

诗篇笫八篇说[耶和华我们的主啊,祢的名在全地

何其美！]。主耶稣在教导门徒祷告首先说:我们在天

上的父,愿人都尊祢的名为圣。耶和华是神在圣经中所

用的名字。根据圣经要认识神,必先从神启示祂自已的

次序来认识的。神最先是把自已的名启示岀来的。因

为神的名就是祂自已(代表自已)。

神说祂是自有而有永有的。[我是就是我是]就是[是]的意思[I AM THAT I A​​M]耶和华就是[祂是]之意。创

世记笫二章当神造人之后,就立刻说耶和华神。耶和华是对于亲近神的人发生关系的。

耶稣名字的意思就是:救主的意思.主耶稣曾说​​[你们若不信我是基督,必要死在罪中。](约8:24)主耶稣在

这里告诉我们说祂就是那一位的[我是]。祂等一等又说[你们举起人子以后,必知道我是](约8:28)。

感谢神！我们可以顶欢喜,因为我们的主耶稣就是我是。祂自已说:我是生命,我是复活,我是世界的光,我

是生命的粮,我是好牧人……。我们可以从主的名得着各样的供给。我们只要得着主的名,就什么都有了。我们

感谢主,因为祂将这个名赐给我们。神的名是我们信心的根基。[因为在天下人间,没有赐下别的名,我们可以

靠着得救.](徒4:12)。[要叫你们信耶稣基督,是神的儿子。并且叫你们信了祂,就可以因祂的名得生命。](约

20:31)。

如今主耶稣把祂的名交托给我们[奉主耶稣的名]。在约翰福音十四,十五,十六章里,主一直在那里对门徒

说[奉我的名]。主耶稣把祂的名交在你,我手里,是你,我,他都可以用的。主又告诉我们[无论在哪里,有两三个

人奉我的名聚会,那里就有我在他们中间。]( 太18:20).

主今天升上高天,坐在父的右边,作大祭司。祂在那里替我们祷告。主今天在地上的事,祂托给教会,所以今

天教会就有权柄来用祂的名,来传福音,救灵魂,作见证,医病,赶鬼.我们要荣耀主的圣名。当我们感谢赞美神的

时候,就大声的放胆的称颂祂的名。

查经分享
荣耀主的圣名

王国光
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读经：

以西结书十八章四、二十、二十三、三十二

节：“犯罪的他必死亡。”“惟有犯罪的，他必死

亡。”“主耶和华说，恶人死亡，岂是我喜悦的

么？不是喜悦他回头离开所行的道存活么？”“主

耶和华说，我不喜悦那死人之死，所以你们当回头

而存活。”

以西结书三十三章十至十一节：“人子阿，你

要对以色列家说，你们常说，我们的过犯罪恶在我

们身上，我们必因此消灭，怎能存活呢？你对他们

说，主耶和华说，我指着我的永生起誓，我断不喜

悦恶人死亡；惟喜悦恶人转离所行的道而活；以色

列家阿，你们转回，转回罢，离开恶道；何必死亡

呢？”

罗马书六章二十三节：“因为罪的工价乃是

死；惟有神的恩赐，在我们的主基督耶稣里，乃是

永生。”

人不只有身体，还有灵魂。人不但存活在物

质界的范围里，也生活在道德界的范围里。人的身

体怎样受到自然律的支配，照样人的灵魂也受到道

德律的制裁。科学家并没有发明自然律，他们不过

具有高超的知识，得以发现这些管治自然的定律，

因此就能顺着这些律而有所发明，使人类得到生活

上的舒适和益处。乃是那些不懂得自然定律的人，

非但不能应用这些满有潜力的律，反而时时触犯

它们，以致身体上受到种种损害。从身体推想到

灵魂。灵魂不比身体贵重得多么？主耶稣曾经说

过：“那杀身体不能杀灵魂的，不要怕他们；惟有

能把身体和灵魂都灭在地狱里的，正要怕祂”（太

10∶28）。可见灵魂的价值何等高贵。因此人更

应当知道那些管理灵魂的道德律。这种知识非常要

紧，较比所谓科学的知识，就是那些关于自然界的

知识，重要多倍。可惜世人忽视了这种知识，以致

灵魂遭受悲惨的结局。

犯罪必死

神如何在宇宙间布置了自然律，祂照样在人

类中也安排了道德律。一个基本重要的道德律，乃

是属于因果之类的，这样说，“犯罪的，他必死

亡。”这是一个顶简单的律，犹如自然界中的地

心吸力。在任何地方，任何时间，任何人放松手中

之物，那物件就往下坠落。同样的，无论是谁犯了

罪，他就必死亡。哦，今天有多少人玩弄罪恶，尤

其是少年人，异想天开，竟想从罪恶中寻找刺激，

岂知神的律定规说：“犯罪的，他必死亡。”

“神不偏待人。”（罗2∶11）是犯罪的，他

必死亡。不管他是犹太人或是外邦人，青年或是老

年，男人或是女人，财主或是穷人。问题不在什么

人犯了罪，却在犯了罪没有。凡干犯了神在人类中

所安排之道德律的，都得死亡。

“犯罪的，他必死亡。”这里并没有指明犯

了什么罪。虽然我们喜欢把罪分成种类，有所谓大

罪和小罪，不可犯的罪和可原谅的罪，但是在神面

前罪就是罪，毫无通融余地。提起杀人，谁都断定

这是不可犯的罪。杀人的必定被杀。然而对于撒谎

则不是这样看法。撒谎果然不好，可是总比杀人轻

微，况且有时受环境所逼不得不撒谎。情有可原，

似乎不必死亡。这是人的看法。神是否亦是同样看

法？神到底怎么说呢？经上记着：“惟有胆怯的，

不信的，可憎的，杀人的，淫乱的，行邪术的，拜

偶像的，和一切说谎话的，他们的分就在烧着硫磺

的火湖里；这是第二次的死。”（启21∶8)又说：“

何必死亡呢

江守道
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城外有那些犬类，行邪术的，淫乱的，杀人的，拜

偶像的，并一切喜好说谎言编造虚谎的。”（启

22∶15）这两处圣经都将杀人和撒谎列在一起，而

且告诉我们，犯罪名称可以不同，犯罪的结果却是

相同。纵然这人是杀人的，那人是说谎的，但是他

们受到同样处分。一方面，他们被摈弃城外。城在

这里是指新耶路撒冷城，是永生的表号，表示人得

蒙恩典，可以与神同住，见神的面，而且事奉敬拜

神。另一方面，他们被扔在烧着硫磺的火湖里，就

是第二次的死，非但身体经过死亡，整个灵魂身体

都要进入永死。

“犯罪的，他必死亡。”这句话未曾注明犯了

多少罪的必定死亡。所以问题就不在犯罪的多少，

而在犯了罪没有。我们总要提起犯罪的次数问题，

好像说首次犯罪的人可以赦免，多次犯罪的人，罪

就难以赦免了。只把一二次罪的人，可以通融；犯

罪太多的人，难免受到天诛。这是我们堕落的人的

理论。一面我们不得不承认神所设立的道德律，另

一面却又在那里设法冲淡神的法律，聊以自慰。但

是神的意念高过人的意念，祂是绝对公义的。在祂

面前，问题不在罪的多少，而在有没有罪。犯罪累

累的人果然难逃天网，就是平生只犯一个罪的，

也不能因此逃脱。罪就是不法，掌管万有的神岂能

容忍不法。只要是罪，虽然只有一个，已经足够死

亡，何况我们所犯的罪恶何等众多呢？古圣徒本仁

约翰（John Bunyan）曾经说过：我一天所犯的罪

已经足够叫我下地狱。诗人大卫王说：“我是在罪

孽里生的；在我母亲怀胎的时候，就有了罪。”（

诗51∶5）“我的罪孽高过我的头，如同重担叫我担

当不起。”（诗38∶4）“我的罪孽追上了我，使

我不能昂首；这罪孽比我的头发还多；我就心寒胆

战。”（诗40∶12）大卫是一位神所喜悦的王，他

的品格和道德驾乎常人之上。他尚且承认自己罪恶

之重之多，我们不如他的人又当怎样俯伏在地，求

神怜悯。

“犯罪的，他必死亡。”这里亦未规定这个

罪是属于行为的，或是属于心思的，是在外面看得

见的罪，抑是在里面隐藏的罪。任何国家的律法只

管到人在行为上所犯的罪，至于人在心思里所犯的

罪，就无法裁制了。因为人是看外貌的，惟有神

才鉴察内心。国家的法律只有杀人者当死，决无恨

人者当死这条法律。谁都知道杀人是由恨人开始

的，但是谁能洞察人心而看见恨心在内？可是人所

不可能的事，并非就是神所不能的事。反而在人不

能，在神却能。神的律法不只管人的行为，也管人

的内心。经上说：“只等主来，祂要照出暗中的隐

情，显明人心的意念；那时各人要从神那里得着称

赞。”（林前4∶5）使徒保罗受圣灵感动，写信

给在罗马城的信徒，述说神的福音如何临到世人。

他排列世人一般的罪恶，叫人认识自己的罪孽。“

他们既然故意不认识神，神就任凭他们存邪僻的

心，行那些不合理的事；装满了各样不义、邪恶、

贪婪、恶毒；满心是嫉妒、凶杀、争竞、诡诈、毒

恨；又是议毁的，背后说人的，怨恨神的，侮慢人

的，狂傲的，自夸的，捏造恶事的，违背父母的，

无知的，背约的，无亲情的，不怜悯人的；他们虽

知道神判定，行这样事的人是当死的，然而他们不

但自己去行，还喜欢别人去行。”（罗1∶28-32）

一切罪恶的根源，就在“故意不认识神。”从这根

源就发出各种不义和不合理的事来。不义的事非但

包括那些属于行为的罪恶，就如议毁，背后说人，

和怨恨神（这些是言语上的罪恶；）侮慢，狂傲，

自夸（这些是态度上的罪孽；）捏造恶事，违背父

母（这些是动作上的过犯；）无知，背约，无亲

情，和不怜悯人（这些是行动上的缺憾。）不义的

事也包括那些属于心思的罪恶，犹如满心是嫉妒、

凶杀、争竞、诡诈、和毒恨。心思的罪和行为的

罪，同样称为不义；而且心思的罪列在前面，表明

行为的罪乃是心思犯罪的后果。既然如此，我们还

能忽视思想上的罪过么？我们岂不应当效法大卫，

这样祷告说：“神啊，求你鉴察我，知道我的心

思，试炼我，知道我的意念；看在我里面有什么恶

行没有，引导我走永生的道路。”（诗139∶23－24）

他必死亡
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“惟有犯罪的，他必死亡。”神的律法决不含

糊其词，也不模棱两可。祂的判决何等严正，祂的

判词何其爽直。祂是根据自己的公义而判断，祂是

依照自己的诚实而说话。祂的公义决不容让罪恶，

罪恶到祂跟前必被铲除。祂的诚实绝不使用双关的

话语，一切谎言到祂面前必受责备。使徒约翰看见

异象，”听见掌管众水的天使说，昔在今在的圣者

啊，你这样判断是公义的。“又”听见祭坛中有声

音说，是的，主神，全能者阿，你的判断义哉，诚

哉！”（启16∶5、7）犯罪的必定死亡。这是神的

判断，毫无辩论修改的可能。

当初神造了亚当夏娃（即人类第一对夫妇），

把他们安置在伊甸乐园里，吩咐他们说：“园中各

样树上的果子，你可以随意吃；只是分别善恶树上

的果于，你不可吃，因为你吃的日子必定死。”

（创2∶16、17）这是神的命令，非常清楚而且正

确。一个孩子也能明白这些话，谁都无法推诿。可

是试探来了。蛇（即撤但）对女人说：“神岂是真

说，不许你们吃园中所有树上的果子么？”请注

意，撒但把怀疑的思想注射到人的头脑里。神是

爱，神爱世人，神眷顾人的需要。祂绝不会断绝人

的生命供应，因为当初人是靠果子养生的。祂宽宏

大量的吩咐人享受园中各样树上的果子，只禁止人

吃一棵树上的果子，因为神知道这果子对人有害。

祂的吩咐吃和祂的禁止吃，同样出于祂爱人之心。

可是撒但的引诱来了。撒但虽然明明知道神未曾这

样说过，而且神决不至于这样说话，然而他把怀疑

神的思想种在人的脑海里。撒但才是断绝人的生路

的。撒但的目的无非要人受害。它是到处游行，寻

找可以吞吃的人。他用自己小人之心来测度神的宽

大之心。他把自己的恶意加罪在神的身上。经不住

撒但的疑问，女人竟然亦开始对神的爱心发生怀

疑。虽然女人否认神曾这样说过，可是她已经接受

了撒但的题议。她在神的命令上加上一句话，同时

又冲淡了神的命令。她说：“惟有园当中那棵树上

的果子，神曾说，你们不可吃，也不可模，免得你

们死。”连摸都不可，神太严厉了。免得你们死，

或者不至于死。于是撒但就露出真面目说：”你们

不一定死。”（参阅创世记三章）撒但引诱人犯罪

的方法，就是先叫人怀疑神的爱，然后又叫人疑惑

神的公义。一个知道神的爱的人，决不肯作得罪神

的事。一个相信神公义的人，决不敢犯罪作恶。乃

是当人疑惑神的爱，以为神不再爱他，他就开始放

肆，作许多不该作的事；当人弃绝神的公义，以为

神不致讨问，他就毫无顾忌，为非作歹。试看今日

许多罪案，起因于二种错误观念。一是以为自己是

个无人所爱的，因此心理变态，对任何人都抱着仇

视态度，而在社会内作出许多害人的事。二是以为

法律不至于如字句那么严厉；人可以犯法而仍得逍

遥法外；即便落于法网，亦不至就此伤身。于是胆

大妄为，为所欲为。经上记着：“耶和华（神）

说，我曾爱你们；你们却说，你在何事上爱我们

呢？”（玛1∶2）又说：“恶人面带骄傲，说，耶

和华必不追究。他一切所想的，都以为没有神。”

（诗10∶4）总而言之，撒但叫人怀疑神的话语，

增加或者冲淡神的命令。神说：“必定死，”撒但

说：“不一定死。”是神的话正确呢，还是撒但的

话可信？哦，多少人受到自己私欲的迷惑，相信撒

但而不相信神。结果如何？死了！“罪是从一人入

了世界，死又是从罪来的，于是死就临到众人，

因为众人都犯了罪。”（罗5∶12）自从始祖亚当

犯罪，一直到我们今天“死亡”写在每个人的身

上。“死亡”成了众人的结局。为什么呢？因为神

说：“惟有犯罪的，他必死亡。”

“罪的工价乃是死。”人每作一件事，都要

得到相当的报酬。许多人误认罪的工价乃是满足和

快乐。果然人在犯罪的时候，似乎在肉体的情欲上

得到一种虚假的满足，也得着圣经所说的“罪中

之乐。”但是这种满足是一时的，犹如饮鸩止渴，

至终必定死亡。“顺着情欲撒种的，必从情欲收败

坏。”（加6∶8）“体贴肉体的就是死。”（罗

8∶6）这种快乐亦是暂时的，而且带着毒约，使人

更加痛苦。虚假的满足，和“罪中之乐”，不过是

引人上钩的饵，如同毒药上面所涂的糖精，使人迷
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惑上当。罪的真工价乃是死亡。当你劳苦犯罪的时

候，你出卖了你的灵魂，你丧失了你的良心，你赚

得了一个死亡，一个永远的死亡。谁曾夸口他的罪

恶，如果他知道罪的工价是什么？

“死”是个恐怖的字眼，但是一般人还不够认

识它的可怕。“犯罪的，他必死亡。”经上并未注

明：犯罪的，他的身体必然死亡。这表明死亡的不

只是身体，而是他整个的人。除了身体以外，还要

加上灵魂。身体的死不过预告一个更大的死，就是

灵魂的灭亡。犯罪人的身体，如何必定死去，他的

灵魂也就难免沉沦。使徒约翰在预言的灵里，“看见

一个白色的大宝座，与坐在上面的；从祂面前天地

都逃避，再无可见之处了。……又看见死了的人，

无论大小，都站在宝座前；

案卷展开了；并且另有一卷

展开，就是生命册；死了的

人都凭着这些案卷所记载

的，照他们所行的受审判。

于是海交出其中的死人；死

亡和阴间也交出其中的死

人；他们都照各人所行的受

审判。死亡和阴间也被扔在

火湖里；这火湖就是第二次

的死。若有人名字没记在生命册上，他就被扔在火

湖里。”（启20∶11-15）请问朋友，你的名字是否

记在天上的生命册上？

何必死亡

神的律法是说“犯罪的他必死亡，”但是神

的心愿却是“我断不喜悦恶人死亡，惟喜悦恶人转

离所行的道而活。”一个执行法律的审判官，必须

按照国家的法律判断。他可以送人入狱，也可以授

人以死。然而这并不是说，他怀恨在心，有意使人

受苦。当他执法的时候，他完全站在第三者的立场

上。是法律和犯人发生争执。谁犯罪，谁就受罚，

责任不在法官身上，却在犯人身上。是犯人所犯的

罪招来法律的裁制，并不是法官的私心叫人受苦。

神是人类的创造者，祂也是道德律的立法人。祂既

是公义的，就必须按照祂所定的法律执行审判。犯

罪的人必定死亡。毫无通融，决不徇情。因为这

样，我们可以误会神，说神是“忍心的人”么？

断乎不可！神的手虽然执行公义，神的心却满了怜

悯。神一面定人死罪，另一面却为罪人悲哀。祂差

遣先知以西结安慰那些失望的人说：“主耶和华

说，我指着我的永生起誓，我断不喜悦恶人死亡，

惟喜悦恶人转离所行的道而活。”祂惟恐人的误

会，甚至指着自己的永生起誓。祂的苦口婆心，由

此可见。当古尼尼微大城的罪恶上达天顶的时候，

神爱惜城中的百姓，差派先知约拿往尼尼微去，宣

告说：“再等四十天，尼尼微必倾覆了。”这是

神的判断，根据那条“犯罪的，他必死亡”的律

法。“尼尼微人信服神，便

宣告禁食，从最大的到至小

的，都穿麻衣。这信息传到

尼尼微王的耳中，他就下了

宝座，脱下朝服，披上麻

布，坐在灰中。他又使人遍

告尼尼微通城说：王和大臣

有令，人不可尝什么，牲畜

牛羊不可吃草，也不可喝

水。人与牲畜都当披上麻

布。人要切切求告神，各人回头离开所行的恶道，

丢弃手中的强暴。或者神转意后悔，不发烈怒，使

我们不至灭亡，也未可知。”合城都悔改，转离所

行的恶道。结果“神察看他们的行为，见他们离开

恶道，祂就后悔，不把所说的灾祸降与他们了。”

因为神对祂的先知说，“这尼尼微大城，其中不能

分辨左手右手的有十二万多人，并有许多牲畜；我

岂能不爱惜呢？”（参阅约拿书。）哦，神的爱惜

不但临到婴孩，也及于牲畜。

然而已经犯罪的，怎能不死呢？一个法官纵

然心慈，也不能随便释放犯人。好多时候，有“心

有余而力不足”之感。“深哉，神丰富的智慧和知

识。祂的判断，何其难测，祂的踪迹，何其难寻，
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谁知道主的心，谁作过祂的谋士呢？谁是先给了

祂，使祂后来偿还呢？”（罗11∶33-35）神不但“心

有余，”而且“力也有余。”祂为犯罪的人开了一条

生路，是十分奇妙的，正如经上所说：“神为爱祂

的人所预备的，是眼睛未曾看见，耳朵未曾听见，

人心也未曾想到的。”（林前2∶9）这条生路就

是“惟有神的恩赐，在我们的主基督耶稣里，乃是

永生。”

神的恩赐就是我们的主基督耶稣，神的救法就

在主基督里。“犯罪的，他必死亡，”这是不变的

定律。立法的神决不会破坏祂自己所立的法。祂严

格执行它的法律，毫不苟且马虎。当祂拯救犯罪人

的时候，祂照样执行了“犯罪必死”的定律。“按

着律法，凡物差不多都是用血洁净的，若不流血，

罪就不得赦免了”（来9∶22）。对于犯罪的人，

律法要求流血--就是死。只有流了血，才算得到报

应，而罪案可以

撤 销 。 我 们 不

能死，一死就不

得生还，从此了

结，永远无望。

因 此 神 在 祂 的

大 怜 悯 中 ， 赐

下 祂 独 生 的 儿

子 主 耶 稣 给 我

们。“神使那无

罪的，替我们成

为罪；好叫我们

在祂里面成为神的义。”（林后5∶21）犯罪的是我

们，流血的是主耶稣。我们欠了罪债，主耶稣替我

们还清。“因祂受的刑罚，我们得平安；因祂受的

鞭伤，我们得医治。”（赛53∶5）主耶稣担当了

我们的罪，为着我们所犯的罪，死在十字架上。祂

的宝血已经流出，洁净了我们的罪污。从此有赦免

的恩典为我们留着，叫凡信祂的人不至灭亡，反得

永生。哦，奇妙的救法，“如今那些在基督耶稣里

的，就不定罪了。”（罗8∶1）

主耶稣基督是神所赐的更高律法。“天地要

废去，我的话却不能废去。”“就是到天地都废去

了，律法的一点一画也不能废去，都要成全。”

（太24∶35，5∶18）可见律法是经久不变的，然

而这还未限制神设立更高的律法。地心吸力的律，

是个物理上基本的律。地球在一切靠近它的物件上

施展一种吸力，使那物件有下垂的倾向。只要任这

物件自由坠落，它就必定趋向地心。可是是否所有

的物件，一经释放，都注下坠落呢？虽然大部分的

物件的确如此行动，但是有些特殊的物件却反而上

腾，如同轻气球之类。这是因为地心吸力的律不复

存在么？不，地心照常施展它的吸力。何以轻气球

反而上升呢？原来有个更高的律行施在轻气球上，

使它胜过了地心的吸力。这个更高的律，就是阿

基米德的浮力律（Archimede’s Principle of 

Buoyancy。）一个物件全部或局部沉没在液体里，

就被相等于

排挤液体之

重量的力所

浮起。轻气

球所排挤的

空气，发生

一种力量，

使它上升。

浮 力 胜 过

了 地 心 吸

力，所以物

件反而上腾。在自然界尚且有这种现象，何况在属

灵道德的范围呢？“罪的工价乃是死，”犹如地心

吸力。”惟有神的恩赐，在我们的主基督耶稣里，

乃是永生，”却如浮力。从前是罪和死的律捆绑了

我，现在“赐生命圣灵的律，在基督耶稣里释放了

我，使我脱离罪和死的律了。”（罗8∶2）

亲爱的读者，你今天是活在罪和死的律下，

还是活在生命圣灵的律下？你是否感觉罪是一个能

力在你身上？许多人以为说，只要我不要犯罪，我
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就可以不犯罪。这是真的么？你可以停止犯罪么？

罪究竟是外面的一种行为呢，还是里面的一个律？

如果光是行为问题，就不难解决。若是律的问题，

就相当艰难。你可以运用你所有的毅力，拒绝罪恶

的试探，你可以暂时得胜，不至于立刻犯罪。但是

你能持久么？你能维持多久？早晚你要精疲力尽，

落在罪恶的掌握中。“罪作主叫人死。”（罗5∶21）

请听一位满有修养，大有学问之人的心声：“我们原

晓得律法是属乎灵的，但我是属乎肉体的，是已经

卖给罪了。因为我所作的，我自己不明白；我所愿

意的，我并不作；我所恨恶的，我倒去作。若我所

作的，是我所不愿意的，我就应承律法是善的。既

是这样，就不是我作的，乃是住在我里头的罪作

的。我也知道，在我里头，就是我肉体之中，没有

良善；因为立志为善由得我，只是行出来由不得

我。”（罗7∶14-18）一个活在罪律之下的人，

也服在死律之下，因为罪和死是合一的，“罪的工

价乃是死。”当你真看见这种光景时，你岂不要呼

喊说：“我真是苦阿，谁能救我脱离这取死的身体

呢？”

“感谢神，靠着我们的主耶稣基督就能脱离

了。”（罗7∶25）当我们的心趋向主耶稣的时候，

圣灵就在我们里面作了奇妙的工作，犹如把轻气装

在汽球里面一般。我们本来是笨重的，是下沉的，

是死在罪恶过犯之中的。但主耶稣的血洗净了我们

的罪。祂借着死败坏了那掌死权的魔鬼。祂自已复

活的生命进入我们里面，这生命是活在一个更高的

律中的，就是活在那“赐生命圣灵的律”中。凭着

这个新生命，我们自然超脱了罪和死的律。不是说

罪恶的试探不再临到我们，死亡的捆绑不想拘禁我

们。一个相信主耶稣的人，难免有许多试探，甚至

试探要比从前加增。可是他不必犯罪，他里面有个

新的律，叫他上升而不下坠。正如经上所记：“因

我们的大祭司（指主基督耶稣），并非不能体恤我

们的软弱；祂也曾凡事受过试探，与我们一样；只

是祂没有犯罪。”（来4∶15）罪虽然依旧存在，

罪的力量却已被胜过。死纵然抓住许多人，死却不

能拘禁每个人。罪在谁身上失去能力，死也就在谁

身上失掉控制。“耶稣对他说，复活在我，生命也

在我；信我的人，虽然死了，也必复活；凡活着信

我的人，必永远不死。你信这话么？”（约11∶25、26

）今天信靠主耶稣的人，已经脱出死亡的掌握。是的，

凡信主耶稣的人，永远不死。他们不死，因为死的

原因已经除去。“犯罪的，他必死亡，”死是罪的

果。罪既除掉，死就自然消逝。他们不能死，因为

有永生在他们里面。“我（主耶稣）又赐给他们永

生；他们永不灭亡。”（约10∶28）何等荣耀的事

实！我们不必垂头丧气，失败在罪恶的面前。我们

也不必灰心叹息，失望在死亡的跟前。我们活在另

一个律里，有圣灵作我们的力量。那“叫耶稣从死

里复活者的灵，若住在你们心里，那叫基督耶稣从

死里复活的，也必借着住在你们心里的圣灵，使你

们必死的身体又活过来。”（罗8∶11）我们因着生

命之灵的能力，可以天天活在神面前，坦然无惧的

用圣洁公义事奉神。

不必死亡

神已经说了，一个必定死亡的人可以不必死

亡。关键就在“转回，”转向主基督耶稣。亲爱的

读者，你愿意转回，离开恶道，归向主耶稣么？这

是一个最好的消息，幸勿失去你惟一得救的机会！ 
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你有需要吗？你感觉有什么需要呢？你能说

得出你实在的需要吗？也许你会说，你有衣、食、

住、职业的需要，有知识、技能、家庭等等的需

要，但是我再问你，如果这些需要你都有了，你还

有没有需要呢？

许多的人，他们都有这些，而且已经很好很丰

富了，但是还是没有满足，没有安息，他们仍然感

到空虚，他们外面一无所缺，但是里面却好像缺少

了一件什么东西，并且他们里面所缺少的，又不是

衣、食、住、职业、知识、技能、家庭等等所能填

满，所能解决的。

的确，你有需要，但是你真实的需要并不是物

质的东西，你不知道你的需要是什么，但是你有需

要确实是真的。你所以不知道你的需要，是因为你

不清楚你的情形。你如果知道你自己真实的情形，

你就能知道你需要的是什么了。

你的真情实况

你，从神看来，不止有罪，且是死的。在神的

眼光中，人不过是 “行尸走肉” ！请别生气，也

不要莫名其妙。让我说一点事实给你查证。

今天有几个人，他口中所说的话，都是诚实准

确的？有几个人，他终日所思想的都是光明清洁

的？有几个人，他心里所存的意念是绝对没有不

义、邪恶、贪婪、嫉妒、凶杀、争竞、诡诈、毒

狠、狂傲的？请问:你的口，你的思想和你心里的光

景，是否一点没有毛病，没有罪过吗？你如果有罪

而不感觉有罪，这就证明你是死的，因为死了的人

才没有感觉。你所以没有感觉，是因为你死了；你

所以死了，是因为你有罪。正如圣经说：“你们死

在罪恶过犯之中”。

另一面，你想要行善，却行不出来。你想要作

一个光明的人，却作了暗昧的事；你想要在世界上

作一个人格高尚的人，反倒堕落在卑鄙、污秽的罪

恶中。你的外表也许很不错，有地位，有学问，有

势力，又有所谓的名誉，你未尝不想作一个真正德

高望重的人，但是你没有力量，你软弱至极，你不

能照你所理想的去作。你不只是做不到，而且你也

抵挡不住邪恶的环境，胜不过罪的引诱，反而随波

逐流的沉溺下去了。这也证明你是死的，因为只有

死人，才会没有抵抗的能力，就如尸首没有抵抗的

力量，所以才会越过越腐烂。我们知道，只有活鱼

能逆流而上，死鱼只能顺流而下。

你的年龄岂不是与日俱增吗？请问：你的德行

是否与日俱增？你脑中的思想，你心里的意念，是

否能拍出电影来公布于众呢？许多事实证明，你行

善没有能力，去除心中的邪恶又不可能。这种种，

都证明你的里面是死的，是没有生命的。

你唯一的需要

死人的需要只有一个，就是生命。教育、宗教

和其他一切的改良，都不能解决死人根本的需要，

唯一将生命放到死人里面去，才能使死人活过来。

生命在哪里呢？

耶稣说：“我就是生命”。你有了祂就有生

命，就能从死里活过来，没有祂就没有生命。祂不

你 的 需 要 陈 悦 民
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是来改良社会，也不是来劝人为善，祂来乃是要将

生命给人。祂说：“我来了，是要叫人得生命”。

改良社会，劝人为善，对死人来说，都是徒劳无益

的。因为里面没有生命，外面的劝、教、改、不过

使人更装假，更虚伪而已。你可以问问你自己，你

改良了几十年，改得怎么样？

耶稣怎样使人得生命？

人所以死了，是因为人有了罪；人若要解决

死，必须先解决罪。罪的问题解决了，死的问题也

自然解决了。所以耶稣为要解决我们的死，祂就先

解决我们的罪。祂被钉在十字架上亲身担当了我们

的罪，代替我们受了罪的刑罚。这样，祂解决了我

们的罪，就能救我们脱离死。祂不只死了，并且第

三天复活了，升到天上，作我们生命的救主，使一

切相信祂的人，罪既得了赦免，就得以出死入生

了。正如圣经所说：“神赦免了你们一切的过犯，

便叫你们与基督一同活过来”。

得生命的途径

今天，人要得生命，并不需要作什么，只要接

受生命的主——耶稣基督就可以了。圣经说：“信

子的人有永生”。子就是神的儿子，就是耶稣基

督。什么时候你相信祂、接受祂，什么时候你就有

生命。神并没有要你出什么代价，只要你把心打

开，接受耶稣作你的救主，你就能白白地得到永

生，你就从死里活过来了。今天人得不着生命，不

是因为罪太重，死太强，乃是因为人不肯接受耶

稣。耶稣曾叹息地说：“你们不肯到我这里来得生

命”。这是世人不能得救的原因。

得生命的结果

一个得着了神儿子生命的人，他就能在他自己

身上发现两个事实：

第一，有了生命的光。从前他不觉得自己是有

罪的，现在生命一进到里面，就发出光来，他就看

见自己满身都是罪了。这样一来，他从前的嗜好，

从前的坏习惯，从前的坏脾气和从前各样的罪孽，

不知不觉地要从他身上渐渐地脱下去了。不必用自

己的力量去求解脱，乃是神的生命在他里面而使他

起了变化。他对于从前所喜好的罪，自然地就没

有了兴趣，改变了味道，他并不需要咬紧牙关去戒

除，乃是他里面自然地厌恶那些罪了。

第二，有了生命的能力。从前他是软弱的、无

能的，没有力量去行善；现在乃是刚强有力，乐于

行善了。这好像一个巨大的电动机，在没有通电的

时候，要推动它是多么难，但是通电之后就立刻有

了能力，机器运转就何等地自然。人有了神儿子的

生命，这人里面就有了行善的能力。

朋友，你是有一个需要，你的需要乃是生命！

但愿你今天谦卑地接受耶稣作你的救主，这样，你

的人生才有前途，你的前途也才能有满足的人生。

神爱世人，甚至将他的独生子

赐给他们，叫一切信他的，不至灭

亡，反得永生。                                   
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